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VAZENI A MILI CTENARI,

na prahu léta a dovolenych vas vitdm u druhého ¢&isla Ne-
mocniénich listd. Nejen starnuti populace, které je dnes
prokazanou demografickou jistotou, ale i neplodnost, trapi
leckterého z nés. A pravé pfi¢iny neplodnosti a techniky asi-
stované reprodukce vam predstavime v Cisle, které pravé
drzite v rukou.

Mimoto bych vas rédda upozornila na ¢lanek o zaludné bak-
terii Helicobacter pylori a také na stfedovéky komunikaéni
fenomén — potrubni poStu — o némz pojednava stejnojmenny
¢lanek z Pracovisté détské mediciny FN Brno.

Ke vSemu tomu &teni, co jsme pro vas pfipravili, vdm pfeji
dostatek ¢asu a pohody. A pokud se vam nahodou nebude
chtit Cist, tak k sobé tentokrat budte shovivavi, protoze tro-
cha lenoSeni k 1étu jaksi patfi.

Mgr. et Bc. Anna Nesvadbova

Casopis je registrovan na Ministerstvu kultury CR pod &is-
lem MK CR E 12096 a v Ceském narodnim stfedisku ISSN
pod mezinarodnim standardnim Cislem serialovych publika-
ci ISSN 1802-0224.
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Resume

Head of our quarterage is consecrated — as usual — to introduc-
tory word of the Director of Faculty Hospital Brno. Also this time
Roman Kraus, M.D., MBA, give his primary attention to hospital
employees by reason that they are irretrievable helpmates of
implementation of determined strategic goals and projects.

The Clinic of Traumatology is one of founder workplaces of Trau-
ma Registry of the Czech Republic. Milan Krti¢ka, M.D., introdu-
ces here reasons for its establishment as well as first experience
in its operation.

Helicobacter pylori are second most frequent cause of infection
worldwide. Further information is available in paper by Drahomi-
ra Kozlové of Institute of Pathology and Anatomy.

For a certainty, medical genetics is among most dynamically de-
veloping branches of modern medicine. Composite authors of
Medical Genetics Dept. put their brain to one specific sphere —
namely technology of DNA chips.

More and more pairs look for methods of assisted reproduction
in order to child conception. Therefore, questions of eutelege-
nesis are present here as core topics in this second issue of
Hospital News.

In the first instance, the foremost Center for Reproductive Me-
dicine in the Czech Republic will be introduced by longstanding
head and Chief of Clinic of Obstetrics and Gynecology — Profes-
sor Pavel Ventruba, M.D., Sc.D.

Other entries — Infertility and Its Causations, Micromanipulation

Techniques, Preimplantation Diagnostics and Donorhood — are
prepared by team of the Center for Reproductive Medicine.

The last article, closing the whole thematics of assisted repro-
duction, is information on Center for Endometriosis Therapy and
Center for Andrology. Both these contributions are prepared by
Associated Professor Igor Crha, M.D., ScD.

Faculty Hospital Brno devoted its time intensely to implementa-
tion of ISO and quality management standards not only in these
Hospital News but, in particular, in its workplaces. Klara Cizko-
va, Bc et DiS, introduces - this time — implementation of Envi-
ronment Management System in OHTS Dept. of Faculty Hospital
Brno.

Tube post — pretty curiosity today — is much frequently and ef-
fectively in use. Installation of tube post met with success in
Center for Adult Medicine in Bohunice; on this account, also
Children‘’s Medical Center constructed its own system of tube
post. All about its installation and first experience in operation
discloses Kamil Petruska, M.E. of Profiterm Co.

Taking into account that Center for Adult Medicine in Bohuni-
ce was built in Seventies of Twentieth Century, its revamping
— whether scheduled or on emergency basis — are on daily agen-
da. Two of these projects i.e. Rebuilding of Central Cooling Sys-
tem and Rebuilding of Junction Exchange Station Equipment are
here introduced for you in this issue of Hospital News.

Last but not least and traditionally, a representative of coope-
rative company — this time owner of Tochacek & Syn Co. — was
interviewed. Finally, Last article is dedicated to Milan Klapetek,
Mgr. and his contemplation named On Arts, But Something Apart
from That.



Slovo reditele

Vazené damy,
vazeni panovée,

kon¢i 1. pololeti roku 2009, zatim se neprojevi-
ly dopady svétové finanéni krize, platby od zdra-
votnich pojiStoven pfichazi v terminu a respektuji
Uhradovou vyhlasku. Lze v8ak predpokladat, ze
rok 2010 bude podstatné obtiznéjsi.

Postupné tak, jak urCuji nafizeni vlady, narlstaji
mzdy zdravotnickych i nezdravotnickych zamést-
nancl nas$i nemocnice. Mzdy postupné navy-
Sujeme v Casti narokove, tedy v tarifech. Pfitom
zachovavame veskeré slozky nadtarifni, osobni
ohodnoceni a mimofadné odmény. | proto, jak sou-
dim, se blizi podepsani kolektivni smlouvy. | pfi
téchto zvySenych personalnich na-

kladech je hospodafeni nemocnice

Méné pozitivni jsou vysledky projektu ,Kvalita oCi-
ma pacienta“. Je nutné pfiznat, Ze se nam stale
nepodafilo zlepSit firemni kulturu, chovani vuci
nasSim nemocnym. Je pro mé zarazejici, ze stale
desitky procent naSich pacientl nevi, kdo je jejich
oSetfujici Iékaf. Rozdil mezi oCekavanim nasSich
klientd a skute€nosti je stale od sebe vzdalen, coz
vede k nizSi spokojenosti s nasi nemocnici. Ana-
lyza vysledkud jednotlivych klinik a oddéleni bude
postupné pfedana a spole¢né si uréime postup,
jak vyrazné zlepSit vnimani nasi nemocnice paci-
enty.

Toto ¢islo Nemocni¢nich listd je vé-
novano asistované reprodukci. Je to

mirné ziskové, po kvétnové uzavér-
ce Cini zisk za prvnich pét mésicu
5014 770,- K¢.

V plném proudu je stavba spinalni
jednotky. Za pfitomnosti velvyslan-

jeden z provozu, na ktery jsme pra-
vem hrdi nejen proto, Ze prvni dité
,Zz€ zkumavky“ bylo ,poc€ato” a naro-
dilo se v naSem centru, ale hlavné
pro jeho vysokou uspésnost. | citlivy
pfistup, empatie, respekt ke kazdé-

ce Norského kralovstvi byla na Pra-
covisti détské mediciny slavnostné
oteviena Laboratof chlize. Do konce
¢ervna bude v bohunické nemocnici

v budové Z otevieno Endoskopické
centrum. Zacina realizace integrova-
ného operacniho programu vybaveni
traumatologie, probihaji vefejné obchodni
soutéZe na novy PACS a CT pfistroj na Urgentni
prijem. Téz se blizi vyhlasSeni dalSich I0P. | tyto
programy pfinesou nemalé prostfedky na dovyba-
veni a obnovu Rehabilitaéniho oddéleni, Centralni
sterilizace, Popaleninového centra a onkologické-
ho programu nasi nemocnice.

FN BRNO

mu klientovi je zakladem uspéchu.

Pfeji vSem pékné prazdniny, dovole-

né a doufam, po nacerpani novych

sil, Ze se spole¢né pustime do feSe-
ni vy§e pospanych problému.

MUDr. Roman Kraus, MBA
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Urazovy registr

a jeho implementace ve FN Brno

6

Urazovy registr (traumaregistr) je mozné obecné definovat
jako ucelenou a neustale se dopliujici databazi, shromaz-
d'ujici informace o urazech, jejich pfri€éinach a naslednych
krocich vedoucich k jejich feSeni. MySlenka na zfizeni ta-
kovéto databaze vznikla ve Spojenych statech americkych
ve snaze efektivné reagovat na ekonomické a zdravotni
nasledky drazud, které zaujimaji €elni pfi€inu amrti u lidi
mladSich 45 let.

Prvni pocitatové zpracovany drazovy registr byl vytvofen
v roce 1969 v Cookové okresni nemocnici v Chicagu (USA).
V Ceské republice zadala vznikat databaze Grazového registru
v roce 2004 pod vedenim lékafl Détského traumatologického
centra Fakultni nemocnice Brno. Do sou¢asné doby byla vytvo-
fena platforma urazové databaze jak pro déti, tak pro dospélé.
V prvni fazi sbéru drazovych dat bylo definovano jako kritéri-
um zafazeni pacienta do databaze Injury Severity Score (ISS)
a jeho hodnota 16 nebo vice (kritérium zavazného monotrau-
matu ¢i polytraumatu). V ramci détského urazového registru
jsou jiz od 1. dubna 2009 zadavany vSechny urazy déti, které
vyZadovaly hospitalizaci ve FN Brno a ostatnich Centrech dét-
ské traumatologie v CR.

V sou€asné dobé jsou povinna vést Urazovy registr vSechna
traumacentra, cozZ je zakotveno ve véstniku ministerstva zdra-
votnictvi z 28. listopadu 2008. Dale se pfipravuje zakonné
ukotveni vedeni registru, stejné tak zafazeni traumaregistru do
skupiny oborovych registr(.

Po technické strance je vstup a zadavani dat do Urazové data-
baze feSen cestou webového rozhrani. Komunikace mezi klien-
tem a serverem probihd pfes zabezpeceny protokol https s po-
uzitim 128bitového Sifrovani. Pfistup do databaze je chranén
systémem pFistupovych prav, tzv. Uéty, ty jsou chrdnény uziva-
telskym jménem a heslem. Kontrolu celé databdze a vyhodno-
ceni provadi centralni pracovisté ve FN Brno, coz umoznuje
velmi flexibilni a okamzité vyhodnocovani stavu databaze.
Vedeni a pravidelné statistické zhodnoceni registru urazl na-
bizi velké moznosti, v tomto textu zminime jen ty, z naseho
pohledu zasadni. Informace ziskané z registru mohou byt velmi
dobfe vyuzity pfi sledovani kvality a dostupnosti traumatologic-
ké péce v Ceské republice. Po zpracovani souboru dat ziska-
me pfehled o efektivité fungovani a rozmisténi traumacenter
a také o funkci zdravotnické zachranné sluzby. Pozadavek na
ziskané informace je jednotny, Ize tedy porovnavat jednotliva
traumacentra vzajemné, a to nejen v ramci Ceské republiky.
Sledovanymi faktory napf. mohou byt: ¢as straveny pacientem
pfi oSetfeni na urgentnim pfijmu, doba od pfijeti k provedeni
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operace pfi stejné diagnoze i ISS, délka hospitalizace, finanéni
nakladnost atd. Diky struktufe zadavanych dat mizeme hod-
notit sezénnost Urazu, vytipovat kriticka mista nejéastéjSiho
vyskytu traumat, stanovit pfedni pfi¢iny Grazovych déju a po-
stupnymi kroky utvaret preventivni opatfeni. Neméné dilezitou
informaci je nakladnost zdravotni péée o zranéné, tyto hodnoty
Ize stanovit pro jednotlivce, ale i pro kategorie, napf. ISS 16—
25, ISS vysSi nez 26, a pouzit je jako nastroj pro vyjednavani
s pojistovnou.

Ve FN Brno se stavime kladné k zaddvani dat do této databaze.
Vedenim nemocnice spoleéné s vedenim Kliniky urazové chi-
rurgie byl stanoven postup pro vkladani dat do registru. Z kli-
¢ovych oddéleni podilejicich se na Urazové péci byli stanoveni
jednotlivi registratofi (osoby s kompetencemi vklddat data do
databaze), konkrétné &tyfi 1ékafi z Kliniky urazové chirurgie
a dale po dvou lékafich z Chirurgické, Ortopedické a Neuro-
chirurgické kliniky, Kliniky anesteziologie, resuscitace a inten-
zivni mediciny a Kliniky popalenin a rekonstrukéni chirurgie FN
Brno. Pacienti s ISS 16 a vice splfiuji kritéria triage protokolu
a méli by byt primarné sméfovani do traumacentra, jejich pfije-
ti je indikovano cestou urgentniho pfijmu. VSichni registratofi
v pravidelnych intervalech ziskavaji seznam pacientl pfijatych
na jednotlivé kliniky pfes urgentni pfijem a dle svého praco-
vi§té provadéji jejich vyhodnoceni a oskérovani v AIS (Abbre-
viated injury scale) a ISS protokolu, ktery rozhodne o zaraze-
ni pacienta do databaze (z osobnich identifikacnich udaju je
pouzit v databazi pouze monogram a rok narozeni pacienta).
Jednotlivi registratofi také zodpovidaji za zadani dat do regis-
tru u pacientd s ISS 16 a vice i v pfipadé, Ze nemocny nebyl
pfijat cestou urgentniho pfijmu, ale primarné z ambulance na
jejich oddéleni, a také za vyhodnoceni a vlozeni dat zranénych
pacientl ze sekundarnich transferd z jinych nemocnic.

V soucasné dobé mizeme konstatovat, Ze zvoleny systém za-
davani dat pacient( do registru je funkéni. Do konce dubna
splnilo kritérium vlozeni do registru za naSe traumacentrum
celkem 109 pacientd. UZ jen toto Gislo ukazuje, Ze nejen vede-
ni registru urazt ve FN Brno, ale i traumacentrum jako takové
se rozbéhlo na plné obratky jiZ od svého zagatku. Mimo jiné
jde o dal8i diikaz, Ze FN Brno upeviiuje své vedouci postaveni
v oblasti dospé&lé i détské traumatologické péée v Ceské repub-
lice a hlavnim dilem pfispiva k zavadéni tak nezbytné instituce,
jakou je Urazovy registr Ceské republiky.

MUDr. Milan Krticka



Helicobacter pylori

Co to vlastné je? A proc je dulezité o tom védét? Helicoba-
cter pylori je druhou nejéastéjsi pri€inou infekce na svété.
H. P. je mikroaerofilni bakterie spiralovitého tvaru pohybujici
se pomoci bi¢ikd a prezivajici v kyselém prostredi. Zahrnuje
nékolik druht, které se vyskytuji v Zaludku lidi i u nékterych
domacich zvirat.

Prevalence infekce H. P. se v naSi populaci odhaduje na 50 %, ros-
te s vékem. H. P. hraje dulezitou roli pfi vzniku Zaludeéniho viedu,
duodenalniho viedu, nékterych forem zanétl Zaludku (gastritidy).
Pozitivitu infekce H. P. zjiStujeme u 90-95 % pacient( s duodenal-
nim viedem a u 60-80 % pacientd s Zalude¢nim viedem.

V poslednich letech je intenzivné zkoumana mozna role H. P.
u dalSich chorob, napf. idiopaticka trombocytopenicka purpura,
rosacea, urticaria, ischemicka choroba srde¢ni, revmatoidni artri-
tida, Raynaudova choroba, retardace riistu déti a fada dalSich.
Hostitelem H. P. je Elovék. Pfenos se déje oralné, fekalné — oraini
cestou, proto je dulezité oSetfeni gastroskopl mezi vySetfenimi.
Endoskopické vysetfeni je standardem pro spolehlivé stanoveni
diagnézy ezofagitidy, viedové choroby Zaludku a duodena a neo-
plazii. Umozriuje odbé&r materidlu na histologické vySetfeni a pfi-
my dlkaz H. P. Z histologického hlediska je H. P. dobfe patrny na
povrchu epitelovych bunék jako spiralni mikroorganismus. Vysky-
tuje se v hlenu Zaludku, produkuje ureazu, ktera bakterii pomaha
neutralizovat kyselé prostfedi Zaludku.

Doporucuje se odebirat dva vzorky z antra a dna téla Zaludku,
mozny je odbér i z kardie. Vyhodou je sou¢asné zhodnoceni aktivi-
ty zadnétu a posouzeni zmén sliznice zaludku (atrofie, metaplazie).
V nasi histologické laboratofi Ustavu patologie FN Brno provadi-
me priukaz H. P. specidlni barvici metodou WARTHIN — STARRY
zaloZzenou na stfibfeni. Pomoci kyselého prostfedi, dusiCnanu
stfibrného, hydrochinonu a Zelatiny probiha reakce.Vysledkem
barveni je Helicobacter pylori stfibrno€erny, okolni tkan Zlutohné-
da. Specificita a senzitivita se muze zvysit uzitim imunohistoche-
mie s monoklonalnimi protilatkami.

V diagnostice se pouzivaji testy neinvazivni a testy invazivni. Mezi
neinvazivni testy patfi dechovy test s ureou zna¢enou izotopem
13C, vySetieni ze séra a vySetfeni antigenu ve stolici (HPSA).
Mezi invazivni testy patfi zminéné endoskopické vySetfeni, histo-
logické vysetfeni, kultivacni a rychly ureazovy test.

Na zakladé pfitomnosti infekce H. P. u pacienta s dyspepticky-
mi obtizemi je indikovana eradika¢ni |é¢ba. Standardem lécby
je v soucéasnosti trojkombinace, podavana po dobu sedmi dn(,
zahrnujici dvé antibiotika a antisekretorikum. Tyto eradikacni re-
Zimy dosahuji Uspésnosti pfes 90 %. Do kombinace se pouziva
inhibitor protonové pumpy (PPI) ve standardni davce (Omeprazol
2 x 20mg) a antibiotika Clarithromycin 2 x 500mg a Amoxicilin

2 x 1000mg (pfi pfitomné alergii na PNC antibiotika Ize pouzit
Metronidazol 2 x 500 mg).

Prikaz pfitomnosti infekéni agens (Helicobacter pylori) v Zalu-
decni sliznici pfi histologickém vySetfeni je kli€ovym momentem
pro dalSi Ié¢bu pacienta. Role patologie je tudiz v péci o pacienty
s onemocnénimi GIT nezastupitelna.

Viadimira Kozlovad

PouZit literatura
Tomas Zima: Laboratorni diagnostika
Stefan Spilbernagl, Florian Lang: Atlas patofyziologie ¢lovéka
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Technologie DNA
mikrocipu

Pro medicinu 3. tisicileti je charakteristicky progresivni
rozvoj novych laboratornich metod, které jsou zalozeny
na vyuziti nejmodernéjSich poznatki genetiky a moleku-
larni biologie. Na mnoha pracovistich FN Brno jsou tyto
technologie rozvijeny, zejména, a to absolventi Pfrirodo-
védeckeé fakulty MU, jejichz uplatnéni v moderni medici-
né se stava naprostou nutnosti.

Na oddéleni Iékafské genetiky (OLG) FN Brno jsou ve spolu-
praci s genetiky PFfirodovédecké fakulty MU v Brné jiz vice
nez deset let pribézné zavadény nové molekularné cytoge-
netické laboratorni metody, které umozZnuji stale ucinnéji
odhalovat genetické pfi¢iny vrozenych vyvojovych vad a ji-
nych dédi¢nych chorob.

Novinkou na tomto pracovisti je technologie komparativni ge-
nomové hybridizace s vyuzitim DNA mikro€ipG (array-CGH),
ktera je vyuzivana pfi vySetfovani pacientd od po€atku roku
2008. Tato metoda je schopna odhalit drobné zmény sekven-
ci DNA (napf. zmnozeni &i ztraty urcitych gend) na kterém-
koli chromozomu lidského karyotypu. Na rozdil od metody
fluorescenéni in situ hybridizace (FISH) jiz nevySetfujeme
pouze jednu chromozomovou aberaci, ktera by mohla byt
spojena s danym projevem onemocnéni, ale prohleddvéame
cely genom, tedy veSkerou genetickou informaci pacienta.
Se zavedenim analyzy genomu pomoci Cipovych technologii
se vyznamnym zpUsobem posunula citlivost uréovani gene-
tickych zmén, nebot u kazdého pacienta mGzeme v ramci
jediného vySetfeni analyzovat desitky az tisice gend najed-
nou.

Technologie array-CGH byla poprvé popsana Salinasem-—
Toldem v roce 1997, jeji podstatou je hybridizace izolované
DNA z krve pacienta na specificky mikroCip.

DNA mikroCip pfedstavuje sklenéna ¢Ci jind polysynteticka
desticka podobna klasickému mikroskopickému skli¢ku, na
kterou jsou fixovany fragmenty lidské DNA. Tyto fragmenty
jsou vybirany a fixovany na skli¢ko tak, aby jejich prostfed-
nictvim byl pokryt cely lidsky genom. Cim vice genovych
fragmentl je umisténo na Cip, tim vys$Si je rozliSovaci schop-
nost mikroCipu. Na naSem pracovisti vyuzivame pfi vySetio-
vani pacientd DNA mikroc€ip s rozliSovaci schopnosti 44 000
kb od firmy Agilent (Human Genome CGH Microarray 44K).
Z&kladnim principem DNA mikro€ipu je hybridizace kontrol-
ni a testované DNA (naznacené odliSnymi fluorescenénimi
barvami) ke genomovym fragmentim navazanym na skliku.
Po hybridizaci téchto DNA sond k Cipu je vysledek odecitan
pomoci specialniho laserového ¢teciho zafizeni (scanneru),
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ktery je umistén v laboratofich v univerzitnim vyzkumném
centru Ceské myelomové skupiny v bohunickém kampusu.
PFi snimani obrazu nas zajimaji rozdilné intenzity fluores-
cence jednotlivych fragmentd, z nichz jsme schopni urcit
ztraty &i zisky genetického materidlu testované DNA oproti
normalini kontrolni DNA.

Vzhledem k schopnosti podrobného vy$etfovani nebalanco-
vanych chromozomovych zmén v genomu a také vzhledem
k plné automatizaci pfedstavuje uvedend metoda DNA mi-
kro€ipu jeden z nejlepSich nastroji sou¢asné molekularni
cytogenetiky. | kdyZ se zatim jedna o finan¢né naro¢né vy-
Setfeni, je zfejmé, Ze do budoucna bude mit tato technologie
rozhodujici ulohu nejen pfi genetickém vySetfeni pacientd
s vrozenymi vyvojovymi vadami, ale zejména u pacientl
s onkologickym onemocnénim. Jiz dnes v rdmci rozsahlé
védecké spoluprace nadi laboratofe s nékterymi klinikami
FN Brno jsou provadény studie zaméfené na rutinni vyu-
ziti technologie array-CGH a DNA mikrocCipu pro ucely ge-
nomové profilace a detekce prognosticky vyznamnych chro-
mozomovych zmén u pacientd s mnohocetnym myelomem
a u nékterych détskych embryondlnich nadord.

Ukéazka prace s DNA mikroCipem. Nakapani kontrolni a tes-
tované DNA na ¢ip vyZaduje vysokou zruénost a peclivost
vySkolenych pracovnikd.



Technologie DNA mikroéipu vyuzivana v nasich labora-

tofich:

a) Mikrocip Agilent’s Human CGH Microarray 44K

b) Scanner Agilent — ¢te€ka DNA mikrocipu

c) Vysledny obraz DNA mikro€ipu nasnimany pomoci &tec-
ky. Zelené body ukazuji nadbyte€ny geneticky material
v testovaném vzorku DNA a Cervené signaly reprezentuji
chybéjici geneticky material.

Vyuziti DNA MiKROCIPO U PACIENTU
S PSYCHOMOTORICKOU RETARDACI

Na OLG FN Brno pfichazi roéné primérné 80 pacientl s di-
agnézou psychomotorické retardace a ruznymi facialnimi
stigmaty. Nasim ukolem je odhalit pfipadnou genetickou pfi-
¢inu jejich poruchy a pomoci tak stanovit pfesnéjsi diagn6zu
a prognozu jejich onemocnéni.

Mentélni retardace (MR) je pomérné €astad porucha, vysky-
tujici se u 2-3 % populace, pficemz tézké formy tohoto ne-
vyléc&itelného postiZzeni vyfazuji pacienta z béZného Zivota.
Na vzniku onemocnéni se podili fada faktord, at uz jsou to
faktory genetické nebo faktory Zivotniho prostfedi. Plvod
onemocnéni je odhalen asi u poloviny postiZzenych, v ostat-
nich pfipadech zustava pfi¢ina neobjasnéna.

Mezi genetické pfi¢iny MR patfi ¢asto i vrozené chromo-
zomové abnormality. MGze jit o zménu poétu chromozo-
mU (nejznaméjsi pfi¢inou MR je trizomie 21. chromozomu
— Downliv syndrom) ¢i o zménu jejich struktury (zmnozeni
¢i ztrata genetického materialu — duplikace, delece ur€itych
¢asti chromozom nebo jednotlivych gend). V posledni dobé
bylo zjiSténo, Ze zejména zmény v koncovych oblastech
chromozomu (v tzv. subtelomerickych oblastech) mohou byt
vyznamnou pfi¢inou MR. Velikost téchto pfestaveb je vSak
pfilis mala na to, aby mohly byt odhaleny metodami klasické

cytogenetiky (G-pruhovanim), a proto pfi zjiStovani téchto
genetickych abnormalit pfichazeji na fadu pravé postupy
cytogenetiky molekularni. | v téchto pfipadech je vySetfeni
velmi slozité a finanéné naro¢né, nebot genetické abnorma-
lity mohou postihovat kterykoliv chromozom, a proto je zapo-
tfebi pro jejich odhaleni ¢asto pouzivat kombinace riznych
metod vySetfeni (FISH, MLPA, CGH).

Od roku 2006 jsme na OLG FN Brno v laboratofi molekularni
cytogenetiky provedli molekularné cytogenetické vySetfeni
u 216 pacientd s psychomotorickou retardaci a s rtznymi
vrozenymi vyvojovymi vadami. Pomoci vSech doposud do-
stupnych metod jsme u 14 % pacient( objevili zménu v je-
jich genetickém materialu (nadbytecny &i chybéjici material),
ktera by mohla byt pfi¢inou jejich onemocnéni.

Metodou array-CGH s vyuzitim DNA Cipl bylo u nas vysSet-
feno zatim 12 pacientd, avSak u 9 z nich jsme zaznamenali
pozitivni vysledek vySetieni.
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Pro doplnéni uvadime vysledek vySetfeni sedmiletého pa-
cienta, ktery na OLG pfiSel s nasledujici indikaci: tézka
psychomotoricka retardace, facialni dysmorfie, stigmatiza-
ce v obli¢eji a hypertelorismus. Pomoci metody array-CGH
jsme prokazali u tohoto pacienta dvé genetické abnorma-
lity, ztratu (deleci) ¢asti chromozomu 4 o velikosti 3,7 Mb
— del(4)(p16.2pter) a zmnozeni (duplikaci) na chromozomu
8 o velikosti 6,5 Mb — dup(8)(p23.2pter). Nasledné budou
vySetfeni oba rodi¢e probanda pro upfesnéni plvodu gene-
tické pfi€iny jeho vrozeného onemocnéni.

Mgr. Eva Zrnovid,

RNDr. Viadimira Vranovd, PhD.,
MUDr. Renata Gaillyova, PhD.,
doc. RNDr. Petr Kuglik, CSc.
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m Abrahdmova, J., Povysil, C., DuSek,
L. Nadory varlat. Praha: Grada, 2008.
307 s.

® Ambler, Z., Bednafik, J., RGzi¢ka, E. Kili-
nicka neurologie. I. Cast obecna. 2. vyd.
Praha: Triton, 2008. 976 s.

m Astl, J., Astlovd, E., Markova, E. Jak jist
a udrzet si zdravi aneb Vyvazeny zdravy
zivotni styl pro kazdy den: pfiru¢ka. Pra-
ha: Maxdorf, 2009. 328 s.

m Benakova, N. Ekzémy a dermatitidy: pru-
vodce oSetfujiciho lékafe. Praha: Max-
dorf, 2009. 184 s.

m Bernard, O. Formalni analyza koncepci
v urologii. Praha: Grada, 2008. 51 s.

® Broulik, P. Osteoporéza a jeji lécba: pru-
vodce oSetfujiciho Iékafe. 2. roz§. vyd.
Praha: Maxdorf, 2009. 159 s.

m BydZovsky, J. Akutni stavy v kontextu.
Praha: Triton, 2008. 450 s.

m Czudek, S. Jednodenni chirurgie/One-day
surgery: se souborem vybranych miniin-
vazivnich operaci na DVD. Praha: Grada,
2009. 126 s.

m Cermak, P. Mikrobiologicka diagnostika
infekci krevniho recisté. Praha: Maxdorf,
2008. 182 s.

m Cernd, J. Ceska psychopedie: speciaini
pedagogika osob s mentalnim postize-
nim. Praha: Karolinum, 2008. 222 s.

= Dariova, J., Castkova, J. Ockovani v Ces-
ké republice. Praha: Triton, 2008. 102 s.

m Ditrich, C.F. Ultrasonografie: organové
zobrazeni pro zakladni nadstavbové
a zavéretné kurzy. KoSice: Equilibria,
2008. 404 s.

® Dylevsky, I. Specialni kineziologie. Praha:
Grada: 2009. 180 s.

m Edelsberger, T. Diabetickd neuropatie:
privodce oS$etfujiciho Iékafe. Praha:
Maxdorf, 2008. 151 s.

® Fait, T. Antikoncepce: priivodce oSettujici-
ho lékare. Praha: Maxdorf, 2008. 103 s.

m Fait, T., Vrablik, M., Ceska, R. Preventivni
medicina. Praha: Maxdorf, 2008. 558 s.
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m Fendrychova, J. Vybrané Kkapitoly
z oSetfovatelské péce v pediatrii. 2.
¢ast. Péce o novorozence. Brno: NCO
NZO, 2009. 133 s.

® Fiala, P.,, Valenta, J., Berlova, L. Anato-
mie pro bakalafské studium zdravotnic-
kych obord. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2008. 173 s.

= Finandova, D. Spoustové body a jejich
odstranovani: navod k samooSetieni =
Trigger point. Olomouc: Poznani, 2008.
208 s.

= Firment, J. Capkova, J. Jednodiova
anesteticka starostlivost. KoSice: April-
la, 2008. 91 s.

® Janackova, L., Weiss, P. Komunikace ve
zdravotnické péci. Praha: Portal, 2008.
174 s.

® Jandovd, D. Balneologie. Praha: Grada,
2009. 404 s.

m Kala, M., Mare§, J. Lumbalni punkce a
mozkomis$ni mok. Praha: Galén, 2008.
137 s.

® Preiss, M. Deprese a vykon: kognitivni
vykonnost u depresivni poruchy v obdo-
bi remise. Praha: Psychiatrické centrum,
2008. 191 s.

m Raboch, J., Pavlovsky, P. Klinicka psychi-
atrie v denni praxi. Praha: Galén, 2008.
158 s.

® Rohen, J.W., Yokochi, Ch., Lutjenova-Dre-
collova, E. Anatomie Clovéka : fotograficky
atlas systematické a topografické anato-
mie. 6. vyd. Praha: Triton, 2008. 532 s.

= Roth, J., Sekyrova, M., Rizi¢ka, E. Par-
kinsonova nemoc: priivodce o$etfujiciho
lékare. Praha: Maxdorf, 2009. 222 s.
Sestra a urgentni stavy. Praha: Grada,
2008. 549 s.

m Sklenaf, Z. Magistraliter receptura v der-
matologii. Praha: Galén, 2009. 441 s.

m Slezakova, L. OSetfovatelstvi pro zdravot-
nické laboranty IV., Dermatovenerologie,
oftalmologie, ORL, stomatologie Praha:
Grada, 2008. 213 s.

m Sovova, E. Hypertenze pro praxi: pro lé-
kafe, studenty, sestry, pacienty. Olomouc:
Univerzita Palackého, 2008. 118 s.

u Stejskalova, J. Konzervaéni zubni lékaf-
stvi. 2. vyd. Praha: Galén, 2008. 235 s.

m Stryja, J. Repetitorium hojeni ran. Semily:
Geum, 2008. 199 s.

m Sedivec, V. Prehled dé&jin psychiatrie:
prehled nazord na dusevni nemoci od
nejstarSich dob az po sou€asnost. Praha:
Psychiatrické centrum, 2008. 56 s.

m Skrha, J. Diabetologie. Praha: Galén,
2009. 417 s.

m Stérba, J. Podplrna péde v détské onko-
logii. Brno: NCO NZO, 2008. 240 s.

® Ticky, M. Dysfunkce kloubti VII. Retézeni
a viscerovertebralni vztahy. Praha: Miro-
slav Tichy, 2009. 92 s.

® Tichy, M. Dysfunkce kloubu VI. Horni kon-
Cetina. Praha: Miroslav Tichy, 2008. 129 s.

m Totkova, A., KlobuSicky, M., Valenta, M.
Lekarska parazitolégia. Martin: Osveta,
2008. 400 s.

m TfeSka, V. Transplantace ledvin od nebiji-
cich darcu. Praha: Maxdorf, 2008. 107 s.
m Vacuskova, M. Vybrané kapitoly z oSet-
fovatelské péce v pediatrii. 1. ¢ast. Brno:

NCO NZO, 2009. 225 s.

m \okurka, S. Zakladni hematoonkologicka
onemocnéni a jejich charakteristiky. Pra-
ha: Galén, 2009. 89 s.

mWagner, R. Kardiochioanestezie a peri-
operaéni péce v kardiochirurgii. Praha:
Grada, 2009. 336 s.

mZadak, Z. Vyziva v intenzivni péci. 2.,
roz$. a pfeprac. vyd. Praha: Grada, 2008.
542 s.



Centrum asistované
reprodukce CAR —

01 Brno

Centrum asistované reprodukce Gynekologicko-
porodnickeé kliniky FN Brno sidlici v Porodnici na
Obilnim trhu, v jehoz ¢ele dnes stojim, je histo-
ricky nejstarSim centrem asistované reprodukce
v Ceské republice. V leto$nim roce oslavi praco-
visté 27. vyroci narozeni prvniho ditéte po mimo-
télnim oplozeni, tzv. dité ze zkumavky, v Ceské
republice a celé byvalé vychodni Evropé. Jsme
jedinym statnim centrem v Jihomoravském kraji,
které vyuziva silného zazemi klinického praco-
visté a fakultni nemocnice.

Za uplynulych 27 let zaznamenaly metody IéCby poruch
plodnosti obrovsky rozvoj a staly se nedilnou soucasti re-
produkéni mediciny. Parim, které maji problémy s repro-
dukci, nabizime komplexni diagnostiku a |é&bu neplod-
nosti pomoci technik asistované reprodukce.

Tou nejznaméjsi a nejvice pouzivanou je metoda oploze-
ni mimo organismus Zeny, tzv. in vitro fertilizace a em-
bryo transferu (IVF/ET), nebo struénéji oznaéovana ,IVF*.
S touto metodou souvisi mikromanipulaéni techniky, napf.
metoda mikromanipulaéniho oplozovéani vaji¢ek — intracy-
toplazmaticka injekce spermie do vajicka (ICSI).

Neméné dullezita je kryokonzervace biologického materi-
alu, a to at uz vajic¢ek (oocytl) nebo ¢astéji embryi, ktera
vznikla jako nadbyte¢na a nebyla zatim pouZita. V sou-
C¢asné dobé provadime i zamrazeni ovarialni tkané od on-
kologickych pacientek, u kterych je to jedna z mozZnosti
zachovani fertility pro obdobi po zdarné lécbé.
Provadime preimplantaéni genetickou diagnostiku (PGD),
kdy vySetfenim jedné nebo dvou bunék odebranych z vy-
vijejiciho se embrya miuzeme odhalit genetické abnorma-
lity budouciho plodu.

Zmrazujeme rovnéz spermie pro program darcovstvi
spermii nebo v pfipadé onkologickych pacient jako moz-
nost zachovani neposkozenych spermii pfed onkologic-
kou lé€bou. Velmi dobfe funguje nase spermabanka, ktera
uz oslavila 15leté vyroCi. Nej¢astéji provadime vySetieni
spermiogramu, tzn. stanovujeme mnozstvi ejakulatu, kon-

centraci spermii, jejich pohyblivost a morfologicky vzhled
resp. odchylky spermii.

Rovnéz program darcovstvi oocytl a embryi je velmi pfi-
nosny a zadany. Umoznuje t&hotenstvi Zendm s poruchou
tvorby vlastnich vaji¢ek, pro které je to jedina cesta, jak
pocit dité. Jedna se o Zeny, kterym pfedCasné vyhasla
¢innost vajeénikd, dale zeny s genetickou zatézi, které
bud samy vajicka vibec neprodukuji, nebo jsou nositel-
ky zavazné choroby, a Zeny po chirurgickém odstranéni
vajeéniku.

Nase centrum |é¢i rovnéz komplikace asistované repro-
dukce, vzniklé i na jinych pracovistich. Dulezité je, ze
muzeme naSim pacientkdm nabidnout komplexni péci
v téhotenstvi po metodach asistované reprodukce az do
porodu.

V roce 2002 jsme splnili podminky nutné k udéleni certifi-
katu systému managementu jakosti ISO 9001:2000 a jsme
jeho drzitelem.

Zakladni informace o Centru asistované reprodukce jsou
prezentovany na www.ivfbrno.cz.

Prof. MUDr. Pavel Ventruba, DrSc.
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Vyznamna data z historie
CAR-01Brno

4.11. 1982 Porod prvniho ditéte ze

zkumavky v Ceské re-
publice a byvalé vychodni
Evropé (svétova priorita
metody GIFT — transferu
gamet do vejcovodu)

29.10. 1984 Porod prvniho ditéte po

1992

1994

1995

1996

metodé IVF v Ceské re-
publice

Zahajen program kryo-
konzervace embryi

Prvni  téhotenstvi po
transferu zmrazenych
/rozmrazenych embryi
(KET-IVF)

Zavedeni techniky intra-
cytoplazmatické injekce
spermii (ICSl) a porod
prvniho ditéte po této me-
tod& oplozovani v Ceské
republice

Prvni porod a soucasné
prvni dvojcata po metodé
ICSI v kombinaci s asisto-
vanym hatchingem

1996

1996

1997

1999

2001

2002

2002

Porod prvniho ditéte po trans-
feru rozmrazenych embryi po
IVF (KET-IVF)

Porod prvniho ditéte po trans-
feru rozmrazenych embryi po
oplozeni technikou ICSI (KET-
-ICSI)

Zahajen program darcovstvi
oocytd a embryi

Narozeni prvniho ditéte po
transferu oplozenych darova-
nych oocyta

Klinické provadéni preimplan-
tatni genetické diagnostiky
(PGD) a dosazeni prvniho té-
hotenstvi po PGD

Ziskani mezinarodniho certifi-
katu kvality 1ISO 9001:2000

Ziskani akreditace Evropské
unie pro dalsi vzdélavani lé-
kafu v oboru gynekologie—po-
rodnictvi EBCOG certificate

2005

2006

2007

2008

Zavedeni kryokonzervace
spermatu muzl pred onkolo-
gickou lé¢bou a kryokonzer-
vace ovarialni tkané u Zen
pfed onkologickou Ié¢bou

Zavedeni metody zpracovani
spermatu u muzu s retrograd-
ni ejakulaci

Ministerstvem zdravotnic-
tvi Ceské republiky udélena
akreditace nejvy$siho stupné
pro specializani vzdélavani
v oboru reprodukéni medicina

Provadéni nativnich cykld —
jedna se o zisk vajicek bez
hormonalni stimulace nebo
s minimalni stimulaci vajecni-
ka

Sympozium AR

Od roku 1990 pofada Centrum asistované reprodukce FN Brno
pravidelné kazdoro&ni sympozium asistované reprodukce. Ot-
cem mysSlenky poradani sympozii a jejich koordinatorem je

prof. MUDr. Pavel Ventruba, DrSc.

Toto sympozium je jiz nékolik roku i spole§nou avkci naseho
pracovisté a Sekce asistované reprodukce CGPS CLS JEP.
Od roku 2001 je jeho konani spojeno s ¢esko-slovenskou kon-

ferenci reprodukéni gynekologie.
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Pgoné se pravidelné v listopadu v Brné a kromé odbornikd z
Ceska se ho ucastni i fada zahrani¢nich kolegu.
Sympozium se stalo tradi¢nim a oblibenym mistem setkavani

odbornikl z asistované reprodukce — gynekologu, embryolog,

telskych setkavani.

genetikl, imunolog, urologl, sexuologt, andrologt a dalSich.
Mistem vymeény zkuSenosti, poznatkd, uvadéni novinek i pra-



Neplodnost a jeji priciny

rve

JAKE JSOU NEJCASTEJSi PRICINY NEPLODNOSTI?

Problematika neplodného paru zahrnuje celou fadu pficin.

U Zen se jedna nejCastéji o poSkozeni vejcovodl, hormonaini
poruchy, které negativné ovliviuji tvorbu vaji¢ek, vrozené vy-
vojové vady délohy, endometriézu, genetické ¢i imunologické
faktory neplodnosti, alergie Zeny na muzské sperma, problé-
my s uhnizdénim vajic¢ka, pfed€asna menopauza a dalsi.
Nizka kvalita spermatu je hlavnim faktorem muzské neplod-
nosti. Kromé Spatnych hodnot spermiogramu ma na fertilitu
muze vliv aktualni zdravotni stav, urogenitalni infekce, pfi-
tomnost varikokély, posSkozeni chamovodu, chromozomalni
problémy, autoimunita k vlastnim spermiim, impotence a dal-
i faktory ovliviiujici tvorbu a produkci spermii.

V fadé pfipadl se muzské a zenské pfi¢iny neplodnosti na-
vzajem kombinuji. Jak u muzd, tak i u Zen je moznost oté-
hotnéni negativné ovlivnéna Spatnym Zivotnim prostfedim,
hektickym Zivotnim stylem, civilizaénimi chorobami, koufenim
a Spatnou Zzivotospravou.

ZAKLADNI VYSETRENI

Jak vyplyva z vySe uvedeného prehledu pfi¢in neplodnosti, je
diagnostika tohoto onemocnéni slozita, a je proto diferencova-
na na ambulantni gynekologické pracovisté a centrum asisto-
vané reprodukce. Odesilajici gynekolog mize zajistit vétSinu
zakladnich vySetfeni. Mezi né patfi: rodinna, osobni a gyne-
kologicka anamnéza, kfivka bazalnich teplot, mikroabraze
endometria, mikrobialni obraz poSevni, onkologicka cytologie,
kolposkopie, pfipadné rentgenové vysetfeni délohy.

V centru asistované reprodukce jsou tato vySetifeni doplné-
na o laboratorni hormonalni screening, vaginalni ultrazvuk,
vySetfeni spermiogramu, pfipadné je provedena komplexni
diagnosticka laparoskopie a hysteroskopie, genetické, imu-
nologické &i urologické vySetfeni. Po stanoveni diagnézy je
neplodnému paru navrzen optimalni |é¢ebny postup. Jednim
z téchto postupt je vyuziti metod a technik mimotélniho oplo-
zeni, tzv. asistované reprodukce.

Cile Iééebného cyklu asistované reprodukce

1. Zisk vajic¢ek a spermii.

2. Mimotélni oplozeni vajicek.

3. Transfer (pfenos) embryi do délohy.
4. Téhotenstvi a porod zdravého plodu.

Harmonogram cyklu

K prvnimu vySetfeni pfichazi pacientka 2. nebo 3. den men-
struacniho cyklu.

Od 2. do 10. dne lé¢ebného cyklu probiha vlastni stimulace,
¢imZ se rozumi aplikace injekci do podkozZi nebo do svalu.
Pfesné davkovani injekci a délka stimulace jsou uvedeny
v rozpisu léku, ktery obdrzi kazda pacientka pfi vstupnim vy-
Setfeni na ambulanci AR. Injekce obsahuji FSH a LH, nebo
pouze FSH, které podporuji tvorbu a zrani vajicek (oocytu).

Casovani odbéru a odbér vajicek

Dle vysledk( UZ folikulometrie a na zakladé vysledkd hormo-
nalnich hladin v krvi je individualné kazdé pacientce upravo-
vano davkovani injekci a uréen optimalni termin pro odbér
oocytll. Odbér oocytll z vajecniku se provadi pod kontrolou
ultrazvuku pfes pochvu v analgosedaci nebo celkové anes-
tezii.

Odbér se provadi nej¢astéji mezi 12.—17. dnem cyklu. Ter-
min je upfesnén lékafi minimalné s dvoudennim predstihem.
Presny €as aplikace a davka injekce Pregnylu je stanovena
individualné. P¥iblizné za 36 hodin po této injekci je proveden
odbér vajicek.

In vitro fertilizace — IVF (= oplozeni ziskanych vaji-
€ek) a kultivace embryi

IVF je klasicka metoda mimotélniho oplozeni, pfi které jsou
pfipravené a proprané spermie partnera nebo darce kultivo-
vany s oocyty in vitro nebo jsou jednotlivé spermie injekto-
vany do vaji¢ek. Déle probiha dvou az pétidenni kultivace
embryi, kdy je sledovan jejich vyvoj. Embrya je mozno in vitro
kultivovat do maximalni doby 120 hodin. Nejpozdéji 5. den je
tfeba provést transfer nebo zamrazeni embryi.

Transfer embryi do délohy

Pfi embryotransferu jsou zavadéna ve vétsiné pfipadd ma-
ximalné 2 embrya, zcela vyjimec€né tfi, do dutiny déloZni po-
moci specialni transferové soupravy. Po vlastnim transferu je
doporuéeny 2hodinovy klid na ldzku.

Tim vykon asistované reprodukce konéi a za 12 dni se prova-
di t&hotensky test na zjisténi gravidity.

Prof. MUDr. Pavel Ventruba, DrSc.
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Mikromanipulacni techniky

Jde o laboratorni techniky, rozsifujici moznosti asisto-
vané reprodukce. Jejich provadéni je vysoce odborné
a technicky naroéné a je podminéno nakladnym mikro-
manipulaénim zarizenim.

Podstatou mikromanipulaci je prace s jednotlivymi oocyty
(vajicky) a spermiemi nebo embryi pod mikroskopem pomo-
ci specialnich sklenénych mikropipet.

Provadime nasledujici typy mikromanipulaci:

ICSI - Intracytoplazmaticka injekce spermie

Metoda spociva v pfimé injekci jediné spermie do cytoplaz-

my zralého oocytu. Vybrana spermie je znehybnéna, nasata

do mikroinjekéni pipety a pomoci mikromanipulaéniho zafi-

zeni vpravena do oocytu.

Indikaci k pouziti ICSI je:

| selhani oplozeni vaji¢ek v pfedchozich cyklech

“1 nizka koncentrace a pohyblivost spermii

_1 ziskani spermii chirurgickym odbé&rem z varlete nebo
nadvarlete (= MESA/TESE)

“1 potfeba provedeni preimplantacni genetické diagnostiky
(PGD)

“1 na z&dost pacientky

AH - asistovany hatching

Tuto mikromanipulaéni techniku provadime na embryich po
prodlouzené kultivaci pfed jejich pfenosem do délohy. Prin-
cip metody spociva v Setrném otevieni obalu embrya (zona
pellucida) mikropipetou. Vytvofeni malého otvdrku umozni
snaz§i uvolnéni embrya ze zona pellucida.

Cilem je zvySit uspéSnost uchyceni (implantaci) embryi
v déloze.

Indikaci k AH je:

_I vék pacientky nad 35 let

opakované nedosazeni téhotenstvi po transferu kvalit-
nich embryi

zvySena hodnota FSH u pacientky

zjisténi silnéjSiho obalu embrya

]
]
]
_| na zadost pacientky

KuLTIVACE EMBRYI

Klasicka kultivace embryi
Po klasické kultivaci zavadime do délohy embrya ve stadiu
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2 az 4 bunék, tj. po 48 hodinach po oplozeni vaji¢ek. V tuto
dobu jesté nejsme schopni vybrat ta nejkvalitnéjSi embrya
vhodna na transfer a oddélit embrya s omezenou schopnosti
se dale vyvijet.

Prodlouzena kultivace embryi

Prodlouzena kultivace je metoda umoznujici prodlouzit dél-
ku kultivace oplozenych vaji¢ek az na 120 hodin. Provadi se
v nakladnych specialnich médiich. Délka kultivace je u kaz-
dé pacientky individualni.

Prodlouzeng, tedy 3—5denni kultivace umoziuje delSi sledo-
vani vyvoje embryi. Lze tak dosahnout 8bunécného stadia,
moruly, a v nékterych pfipadech aZ stadia blastocysty. Tak
Ize snaze vybrat nejkvalitnéjSi embrya pro transfer. Snizime
pravdépodobnost zavedeni embryi s omezenou schopnos-
ti buné&ného déleni. Embrya po prodlouzené kultivaci jsou
transferovana do lépe pfipravené délozni sliznice a maji
vy8si Sanci na uchyceni.

ZMRAZOVANI EMBRYI

Kryokonzervace je proces Setrného zmrazeni embryi. Cilem

je uchovat embrya vznikla po mimotélnim oplozeni v pfipa-

dech:

~] po oplozeni vznikne vice kvalitnich embryi, nez Ize trans-
ferovat do délohy

7] na zakladé laparoskopického nalezu je doporuceno
transfer odlozit pro riziko mimodélozniho téhotenstvi.
Transfer rozmrazenych embryi Ize provést po chirurgickeé
1éCbé

_1 vyvine-li se v pribéhu stimulace u pacientky tzv. hyper-
stimulacni syndrom. Vzhledem k mozZnym naslednym
komplikacim je vhodné odlozit transfer do doby Uplného
zklidnéni vajecniku

“1 necekané vzniklé zdravotni, organiza¢ni nebo technické
obtize neumozriujici provedeni transferu

“1 kryokonzervace v programu darcovstvi oocytl

_l uchovani embryi pfed radioterapii nebo chemoterapii

RNDr. Jana Zikovd, PhD.



Preimplantaéni geneticka

diagnostika

PGD je metoda umoznujici genetickym vysSetienim
jedné nebo dvou bunék (blastomer) odebranych z vy-
vijejiciho se embrya odhalit genetické abnormality bu-
douciho plodu. K transferu do délohy lIze takto vybrat
pouze embrya bez genetické zatéze.

Jedna se o Casnou prenatalni diagnostiku, ktera je vaza-
na na techniky umélého oplodnéni, tedy in vitro fertiliza-
ci (IVF). Bufiky pro genetické stanoveni jsou odebirany
z embrya nej¢astéji ve stadiu 8 bunék. Embryo se timto
zakrokem nepoSkodi, nebot kazda bunka v tomto stadiu
je schopna samostatného vyvoje v celého jedince. VySet-
feni embryi provadime ve spolupraci s Oddélenim |ékaf-
ské genetiky FN Brno a pracovistém Genprogress.

Indikaci k preimplantaéni diagnostice jsou:

1. vrozena chromozomalni aberace u nékterého z rodi-
€4 (numerické a strukturalni abnormity — aneuploidie,
translokace, delece, inverze)

2. vy8Si vék zZeny nebo obou rodi¢d (znamena obecné
zvySené riziko aneuploidii u plodu)

3. uréeni pohlavi embrya pfi riziku choroby vazané na po-
hlavi (hemofilie a dalsi)

4. zhorSené parametry spermiogramu u partnera (oligo-
nebo astheno- nebo teratospermie) &i uziti spermii
odebranych metodou TESE/MESA u azoospermiku

. porod ditéte s vrozenou vyvojovou vadou v rodiné

. opakované selhani lé¢by neplodnosti metodou IVF

. opakované spontanni potraty nejasné etiologie

. opakovana zastava vyvoje embryi pfi prodlouzené kul-
tivaci

0 N O O

Vyuzitim PGD mGzeme u plodu vyloucit nebo potvrdit nej-
CastéjSi atypie poctu nékterych uréenych chromozomi. Je
tfeba mit na paméti, ze timto vySetfenim nelze vyloucit ja-
koukoliv zménu a nemidzeme zachytit chromozomalni mo-
zaiky, tj. situaci, kdy se u jedince — embrya vyskytuje vice
linii bunék s riiznou genetickou chromozomalni vybavou.
Po provedené preimplantac¢ni diagnostice proto vzdy do-
porucujeme v pripadé uspéSného téhotenstvi odbér plo-
dové vody a stanoveni karyotypu plodu klasickymi cyto-
genetickymi metodikami.

Nabizime vySetiovani vSemi typy metod, které

PGD vyuziva, a to:

1. vySetieni aneuploidii embryi (metodou FISH = fluores-
cencéni in-situ hybridizace)
chromozom 13 — aberace zpUsobuji téZké vrozené vady
(Patautv syndrom a dalsi)

chromozom 16 — aberace se vyskytuji zvlasté €asto
u spontannich potratd
chromozom 18 — aberace zpUsobuji téZké vrozené vady
(Edwardsuv syndrom a dalsi)
chromozom 21 — trisomie zplsobuje Downlv syndrom
chromozom 22 — aberace zpUsobuji téZké vrozené vady
s ¢asnou umrtnosti

2. vySetfeni nebalancovanych translokaci embryi (meto-
dou FISH)

3. vySetieni tzv. monogenné dédiénych chorob (metodou
PCR)

Po konzultaci s genetikem lze provést i diagnostiku dal-
Sich chorob

Metoda je provadéna kvalifikovanym personalem za po-
moci adekvatniho vybaveni jak v embryologické laborato-
fi, tak na genetickém pracovisti, s nimzZ spolupracujeme.

Biopsie jedné blastomery
(buriky) z embrya

Mikromanipulaéni zafizeni, pomoci kterého se odebiraji
buriky z embrya

RNDr. Jana Zikovd, PhD.
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Moznost vyuziti darovanych gamet

Ve

nebo embryi pri leche neplodnosti

Lécba poruch plodnosti pomaha stovkam zen
a muzu dosahnout viastniho ditéte. Pro pary,
které z mnoha divodl nemohou dosahnout té-
hotenstvi s vlastnimi gametami, nabizi asistova-
na reprodukce moznost mit potomstvo diky pro-
gramu darcovstvi vajiéek, spermii nebo embryi.

MysSlenka na darovani spermii a zalozeni spermabank
vznikla, kdyz se ukazalo, Ze muzi s azoospermii nebo
téZkou oligospermii nemohou byt vylé€eni tak, aby mohli
mit své vlastni dité. Az do nastupu mikromanipulaénich
technik oplozovani byly darcovské spermie jediné feSeni
v pfipadech vyrazné nizkého poctu az ojedinélych sper-
mii, spermii s omezenou pohyblivosti az nepohyblivych
nebo pfi kombinaci obou faktorl (koncentrace a motility).
Na naSem pracovisti byla zaloZzena spermabanka v roce
1995.

Darcovstvi oocytl a embryi se rozvinulo s moznosti a ru-
tinnim zavedenim kryokonzervace embryi. Darované oo-
cyty jsou uréeny pro zeny s omezenou tvorbou vlastnich
vajicek nebo v pfipadech rizika pfenosu zavaznych vyvo-
jovych vad. Prvniho téhotenstvi po oplozeni darovaného
oocytu bylo ve svété dosazeno v roce 1984. Pfi kombinaci
téchto pfi€in s andrologickym nebo genetickym faktorem
u muze, feSi tuto situaci darovana embrya. Darovanych
vajiCek zacaly pacientky naseho Centra AR vyuzivat
v roce 1997 a embryi od roku 1999.

Darcovstvi gamet i embryi je v CR bezplatné, darci do-
stavaji pouze kompenzaci vyloh spojenych s darovanim
(cestovné, usla mzda atd.). ZGstava u nas pfisné zacho-
vana anonymita darcud a pfFijemcl. Darci i pfijemci jsou
podrobné informovani o postupech, problémech a rizicich
s darovanim a pfijetim a podepisuji informovany souhlas.

1. DARCOVSTVi SPERMATU

Indikaci pro vyuZziti spermii darce je azoospermie manze-
la nebo vysoké procento morfologicky abnormalnich sper-
mii v ejakulatu. Dale je to v pfipadé vaznych geneticky
vazanych chorob nebo v pfipadé imunologické pfiiny ne-
plodnosti paru. Mlze to byt feSenim po opakovanych ne-
uspésich technik AR se spermatem manzela v nékterych
zemich i pro pary s HIV pozitivitou jednoho z nich.
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Darce

Kritéria pro pfijeti jsou vék mezi 18 a 35 lety, minimalné
stfedoSkolské vzdélani a dobry zdravotni stav. Se zajem-
cem je sepsana rodinna a osobni anamnéza a je s nim
vyplnén dotaznik zaméfeny na fenotyp a povahové rysy,
je zaznamenana krevni skupina a Rh-faktor. Nezbytnou
podminkou pro pfijeti je splnéni podminek spermiologic-
kého vySetieni — spermiogram je hodnocen dle Manualu
WHO a nami pozadované parametry jsou objem ejakula-
tu vice nez 2ml, koncentrace spermii vice nez 50 mil/ml,
vice nez 60 % pohyblivych spermii, normalni parametry
morfologie a vice nez 50 % udrzeni plvodni motility po
zmrazeni a rozmrazeni. DalSi podminkou je negativni mi-
krobiologické vySetfeni — provadi se zakladni bakteriolo-
gické a sérologické vySetfeni. Po genetické konzultaci je
stanoven karyotyp a vylou€eno nosicstvi cystické fibrézy.
Po uspésném absolvovani vSech vySe uvedenych vySet-
feni je darce zafazen do databaze nasi spermabanky.
Sperma darcl je po kazdém odbéru zamrazeno a ucho-
vavano v kontejnerech s tekutym dusikem. Vzorky jsou
pouzivany az po pulroéni karanténni Ihité, kdy jsou zopa-
kovany sérologické testy.

2. DARcovsTVi 00CYTU

Darované oocyty jsou feSenim pro zeny s poruchami foli-
kulogeneze, primarni amenorrhoeou, pfedéasnym ovarial-
nim selhanim a po skon&eni fertilniho obdobi. Vyznamnou
pomoci je pro Zeny s genetickou zatézi, zvlasté Turne-
rovym syndromem, a v pfipadé rizika pfenosu zavazné
genetické vady. Dale pak pro Zeny po chirurgickém od-
stranéni vaje€nikd nebo pacientky Ié¢ené chemoterapii
pro zhoubna onemocnéni. Opakovany neuspéch metod
AR, nekvalitni vlastni oocyty nebo opakované fragmenta-
ce vzniklych embryi jsou rovnéz davody k vyuziti oocytl
darkyné.

Pozadavky na darkyni

Darkyni oocytd maze byt zdrava zena ve véku 18 az 35
let, ktera splniuje kritéria sérologického vySetfeni (negati-
vita HBsAg, HIV1, 2, BWR, HCV, screening STD) a gene-
tického vySetfeni (anamnéza, karyotyp). Je s ni sepsana
rodinnd a osobni anamnéza, vyplnén dotaznik zaméfeny
na fenotyp a povahové rysy a je stanovena krevni skupina
a Rh-faktor.



3. DARCoOvSTVi EMBRYI

Indikacemi pro pfijeti darovanych embryi je kombinace
ovarialniho a andrologického faktoru neplodnosti, gene-
ticka zatéz u Zeny i muze nebo opakovany neuspéch po
[éEb& metodami AR.

Embrya pro darovani jsou jednak vytvafena de novo oplo-
zenim darovanych oocytl spermiemi darce nebo jsou da-
rovana pary z programu AR. Jedna se bud o pary, které jiz
dosahly ditéte a nadpoletnd zmrazend embrya poskytly
k darovani, nebo pary, které o sva zmrazena embrya ne-
maji jiz z nejriznéjSich dadvodu zajem a pisemnym sou-
hlasem je poskytly k darovani.

Darci embryi musi splfiovat stejna kritéria jako darci sper-
matu a vajicek.

Ziskavani darcu a darkyn je naro¢ny ukol. Pouze nece-
la ¢tvrtina adepth darcovstvi spermatu projde uspésné
naro¢nym sitem pfedepsanych vySetfeni a zaradi se do
databaze darct. Pfi¢inou nedostatku darovanych oocytl
je zvlasté ¢asova a fyzicka naroénost a pfidatné medicin-

ské riziko spojené se stimulaci vaje€nikll nebo vlastnim
odbérem. Do budoucna se da o¢ekavat, ze s trendem od-
dalovani matefstvi do pozdéjSiho véku budou darované
oocyty mladych zen stale zadanéjsi. Je tfeba mit na mysli
negativné se uplatfiujici genetické faktory, které v souvis-
losti s vékem vyrazné snizuji kvalitu vznikajicich embryi
a které vedou k jejich aneuploidii.

Program darcovstvi je nezbytnou soucéasti nabidky centra
asistované reprodukce zabyvajiciho se |éEbou neplodnos-
ti i pfesto, ze je velmi naro€ny na organizaci jak vlastnich
darcl a jejich vySetfeni, tak na synchronizaci s pfijemci.
Je tfeba cilené apelovat na zdravé muze a zeny, aby se
stali darci pohlavnich bunék. Darované gamety a embrya
znamenaji terapeutickou moznost pro pary, kdy pouziti je-
jich vlastnich gamet neni mozné nebo opakované selhava
Ié¢ba dostupnymi technikami asistované reprodukce.

RNDr. Jana Zikovd, PhD.

Andrologické centrum

Andrologie je definovana jako védecky a medicinsky obor,
ktery se zabyva fyziologii a patologii reprodukce muze. Je
vS§eobecné uznavana jako multidisciplinarni obor — urolo-
gie, endokrinologie, interni obory, psychologie, psychiatrie,
sexuologie. Z této skute¢nosti jasné vyplyva pozadavek ra-
cionalniho organiza¢niho usporadani, které zajisti efektiv-
ni vyuziti sou¢asnych personalnich a materialnich kapacit
a které bude koordinovat a zajiStovat dal$i rozvoj oboru.
Naléhavost tohoto Ukolu je dana hrozivym narGstem po-
ruch plodnosti muzi a souasnou absenci komplexniho
andrologického centra v Ceské republice. Fakultni nemoc-
nice Brno vyuzila svych dobrych pfedpokladd a v roce 1999
zalozila Brnénské andrologické centrum.

Na vysSetifovani a Ié€bé muzi s poruchou plodnos-

ti se podileji predevsim tato pracovisté FN Brno:

1. Centrum asistované reprodukce, pracovisté Porodnice

2. Urologicka klinika, pracovisté Bohunice

3. Sexuologicka ambulance, pracovi$té Bohunice

4. Oddéleni Iékafské genetiky, pracovisté Détska nemoc-
nice

5. Tkarnova banka, pracovis§té Bohunice

Vyhody andrologického centra:

_1 ucelena organizacni struktura pracovist, ktera se na fe-
Seni andrologické problematiky podileji,

_1 vypracovani a vyuziti racionalnich standardu a protoko-
Ib diagnostiky a 1é¢by poruch plodnosti muze,

_1 propojeny elektronicky informaéni systém, jednotny

systém Fizeni jakosti a kvalitni pfedavani dokumenta-

ce a vysledku, které zabrani nadbyteénym vySetfenim

a zatézi pacienta,

optimalni vyuziti vlozenych materialnich prostfedkl

a predchazeni jejich duplicité,

snadna dostupnost a navaznost participujicich specia-

listl bez zbyte¢ného ¢ekani pacientd,

pée o muze s vysoce specifickou problematikou —

napf. reprodukce onkologickych pacientu, paraplegiku,

ucelena formulace a prezentace moznosti andrologické

péce,

zlepSeni informovanosti o moznostech andrologie,

rychlé zavadéni novych poznatk(l a metod do androlo-

I I [
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gické diagnostiky a IéCby,

_1 zlepseni podminek pro vyzkumnou ¢&innost a ziskani
grant,

_1 pregraduadlini a postgradualni vyuka andrologie v ramci
akreditovanych pracovist.

Principy spoluprace:

1. rozhodovéani na principu dohody zu€astnénych praco-
vist,

2. respektovani specializace, vlastnich zaméra a vnitfnich
pravidel zu€astnénych pracovist,

3. vyuziti osvéd&enych a fungujicich vazeb mezi pracovis-
ti,

4. otevfienost pro vSechny subjekty podilejici se na andro-
logické péci, vzdélavani a vyzkumu.

I. Pé€e poskytovana Centrem asistované
reprodukce (CAR) — FN Brno, pracovisté
Porodnice

CAR zajistuje komplexni diagnostiku neplodného paru
a lécbu s vyuzitim kompletni Skaly metod asistované repro-
dukce. V indikovanych pfipadech spolupracuje s urologem,
sexuologem a genetikem.

Diagnostika:

_| komplexni vySetfeni spermiogramu, kultivace, hormo-
nalni vysetfeni,

_1 vySetfeni interakce spermii a cervikalniho hlenu,

_| postkoitalni test,

_1 komplexni gynekologické vysetreni Zzeny (nezbytné pro
lege artis IéEbu neplodnosti paru!).

Terapie a metody u nas provadéné:

intrauterinni inseminace homologni,

intrauterinni inseminace spermatem darce,

In vitro fertilizace (,zlaty standard Iécby neplodnosti),
intracytoplazmaticka injekce spermii (ICSI) do oocytu,
chirurgicky odbér spermii z nadvarlete a varlete (MESA,
TESE) ve spolupraci s urology,

odbér spermatu u paraplegikll ve spolupraci se sexuo-
logem.

Ll Iy |

DalSi ¢innosti:

~] spermabanka darcu,

-] kryokonzervace spermatu muzd pfed onkologickou Ié¢-
bou (chemoterapie, radioterapie, orchidectomie).

Il. Péce poskytovana Urologickou klinikou
FN Brno, pracovisté Bohunice

-1 Kompletni andrologické vySetfeni se zaméfenim na in-
fertilitu véetné UTZ vySetfeni scrota, TRUS a doppler
scrota a penisu,

“1 komplexni vySetfeni zamérené na erektilni dysfunkce,

~] terapie erektilnich dysfunkci (medikamentézni, vakuova
zafizeni, injekéni intrakaverndzni aplikace vazoaktivni
latky, implantace penilnich protéz), vyhledové mikrochi-
rurgicka revaskularizacni terapie,

-] ve spolupraci se spermabankou Centra asistované
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reprodukce zajistit odbér a kryokonzervaci spermii
u operovanych infertilnich pacientd a tak se vyhnout
zbyteénym opakovanym operaénim odbérim spermii
v pfipadech pfetrvavajici azoospermie,
_1 diagnostika a Iécba varikokély (mikrochirurgicka variko-
kelectomie, laparoskopicka operace, klasicka oteviena
operace),
skrotalni explorace, vazografie, diagnosticky odbér tes-
tikularni tkane,
rekonstrukéni mikrochirurgické operace,
endoskopické feSeni obstrukce v oblasti ductus ejacu-
latorius,
mikrochirurgicka aspirace epididymalnich spermii a za-
jiSténi odbéru testikularni tkané pro testikularni extrakci
spermii (TESE).

ZkuSenosti s operaénimi metodami provadénymi na uro-
logické klinice Cerpali jeji 1ékafi od pfednich svétovych
odbornikd v USA (profesor Lipschultz — Baylor College of
Medicine, Houston, profesor S. Wilson — University of Ar-
kansas).

Profesor Pacik je koordinatorem Andrologické sekce Ces-
ké urologické spole€nosti, kterd koordinuje andrologickou
péci mezioborové. Je pfedsedou védeckého vyboru Mezi-
narodnich andrologickych kongrest v CR, které jsou pofa-
dany od roku 2006 za ucasti vSech odbornosti, kterych se
tato problematika dotyka.

Umozhiuje se tak naplnit komplexni cil andrologie — péce
0 muze, zabezpecleni jeho plodnosti, kvality sexualniho
Zivota a upravou hormonalnich hladin hormon( upevnéni
zdravi a zvy$eni Zivotni energie do co nejvy3siho véku.

Ll

I I

Nejucinnéjsi l1éébou poruch plodnosti muZe je intracyto-
plazmaticka injekce hlavicky spermie (5 um) do odebra-
ného a ocisténého vajicka (150 um). Tento vykon provadi
erudovany embryolog na mikromanipulaénim zafizeni.



lll. Pécée poskytovana sexuologickou
ambulanci FN Brno, pracovisté Bohunice

Sexuologické oddéleni zajiStuje komplexni diagnostiku
a |écbu sexualnich dysfunkci v navaznosti na komplexni
diagnostiku neplodného paru. V indikovanych pfipadech
spolupracuje s urologem, gynekologem a genetikem.

Diagnostika:

1 komplexni vySetfeni manzelského paru ve spolupraci
s urologem a gynekologem,

_1 andrologické vySetfeni muze,

_1 fertilizaéni moznosti muzd s vyvojovymi vadami genita-
lu,

_1 vySetfeni spermiogramu, hormonalnich hladin, kultiva-
ce,

_1 vySetfeni interakce spermii a cervikalniho hlenu, post-
koitalni test,

_] spermiologické vySetfeni pacientd s varikokélou, ve
spolupraci s urologem zajistit moderni a uc¢innou IéCbu
a dalsi sledovani,

_1 diagnostika fertilizaénich schopnosti muze v zavislosti
na znecisténi zevniho prostredi,

_1 sledovani fertility u pacient Ié€enych pro zavislost na
alkoholu a drogach.

Terapie:

_l ovlivnéni fertilizaCnich schopnosti u sexualnich dys-
funkci (sexoterapie),

moznosti ovlivnéni patologickych spermiogram( (hor-
monalné substituc¢ni terapie apod.),

odbér spermatu u sexualnich dysfunkci,

odbér spermatu u paraplegiki ve spolupraci s urolo-
gem,

intracervikalni a intrauterinni inseminace homologni,
heterologni inseminace (v navaznosti na spermabanku
CAR),

odbéry spermatu u muzi prfed onkologickou |é¢bou
(v navaznosti na kryokonzervaci a spermabanku CAR).

1y I Y O
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IV. Péée poskytovana oddélenim Iékarské ge-
netiky, FN Brno, pracovisté

Détska nemocnice

Pfi péci o pacienty s poruchami reprodukce je spoluprace
s genetickym oddélenim obecné povaZovana za nepostra-
datelnou. Genetické vySetfeni muzi s poruchami plodnosti
muze prokazat zavazné aberace genetické informace, kte-
ré jsou dulezité pro rozhodovani o dal§im |é¢ebném postu-
pu a pro stanoveni rizika pfenosu geneticky podminénych
patologii. Geneticka vySetfeni jsou po v8ech strankach vy-
soce naro¢na, proto je zvlast dulezita jejich spravna indika-
ce a navaznost na diagnosticko-terapeuticky postup 1é¢by
neplodného paru.

Prekoncepéni péce:

_1 genetické poradenstuvi,

_1 genealogické vysetfeni,

~1 cytogenetické vySetfeni — karyotyp,

“1 DNA analyza,

_1 vySetfeni genu cystické fibrozy (CFTR),

_1 vySetfeni genu azoospermie (DAZ).

Prenatalni péce:

“1 cytogenetické vySetfeni u pacient se zvySenym rizi-
kem nebalancovaného karyotypu,

“1 cytogenetické vySetfeni v souvislosti s intracytoplazma-

tickou injekci spermie,

“1 cytogenetické vySetfeni v souvislosti s vékovym fakto-
rem,

_1 cytogenetické vySetfeni u pozitivniho vysledku multi-
markerového sérového screeningu.

V. Péce poskytovana Tkanovou bankou FN
Brno, pracovisté Bohunice

Dlouhodobé uskladnéni spermatu onkologickych pacienta.

Predpokladem racionalni Iééby poruch plodnosti
muze je komplexni andrologické vysetreni a cile-
na terapie na adekvatné vybaveném pracovisti.

Doc. MUDr. Igor Crha, CSc.
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Centrum pro lécbu

endometriozy

Endometriéza je onemocnéni, které zenam muize zpu-
sobit mnoho trapeni. Typické jsou dlouhodobé panevni
bolesti a porucha plodnosti. Endometriéza patfi k nej-
castéjSim onemocnénim zen ve fertilnim véku, presto
vSak zeny a mnohdy i lékafi o ni maji malo informaci.
Na nasem pracovisti se velmi ¢asto setkavame s tim, ze
endometriéza jako pric¢ina neplodnosti nebyla spravné
rozpoznana a lécena. Studiu a Iécbé endometriézy se
vénujeme intenzivné jiz fadu let, vytvofili jsme speciali-
zované Centrum pro léébu endometriézy. Vzajemné pro-
pojeni Centra asistované reprodukce a Centra pro Iécbu
endometriézy povazujeme za optimalni — dostatek zku-
Senosti, velmi naro¢né technické vybaveni a moznost
mezioborové spoluprace jsou zakladnimi predpoklady
uspéchu.

Laparoskopie je v souéasnosti zdkladem diagnostiky
i Ié¢by endometridzy.

Prvni zminky o endometriéze v odborné literatufe se zacaly
objevovat v 2. poloviné 19. stoleti, pfesnéji jiz v roce 1860
popsal endometriézu Rokitansky, dalSi poznatky pfinesl
Sampson ve dvacatych letech 20. stoleti. NarUstajici poCet
Zen postizenych endometriézou si pak vyzadal intenzivni
vyzkum endometridzy, ktery trva od 80. let 20. stoleti do-
dnes.

Na nasi klinice se endometriézou soustavné zabyvame jiz
od 70. let minulého stoleti (prof. Cupr). Pozornost se zvysila
v souvislosti s 1é¢bou neplodnosti (historicky prvni Centrum
asistované reprodukce v tehdejSim Ceskoslovensku, naro-
zeni prvniho ditéte ze zkumavky v roce 1982).
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Endometriéza je povazovana pravem za jednu z civilizaé-
nich chorob. Je to dano sou¢asnym zpusobem Zivota ve
vyspélych zemich. Organismus Zeny je vystaven vlivu estro-
genud (hormony vajecniku, které vedou napf. k riistu délozni
sliznice nebo mlé¢né zlazy) mnohonasobné vic nez v dfivéj-
Sich dobé&ch. V souasnosti se sniZuje vék nastupu menses
a zvySuje vék menopausy, je mensi pocet porodu a kratsi
doba kojeni, které pusobi jako ochrana pfed vznikem a roz-
vojem chorob estrogeny podminénych. Kromé epidemie en-
dometriézy jsme svédky rychlého vzestupu dalSich zavaz-
nych chorob, které jsou podminény stejnym mechanismem
— zhoubné nadory prsu a déloZni sliznice.

Na vzniku a rozvoji endometridzy se podileji rdzné mecha-
nismy. MdzZe to byt prinik Zivotaschopnych €astic délozni
sliznice pfes vejcovody do malé panve, nékdy maze vznik-
nout loZisko pfi nadbytku estrogenl z pobfiSnice. Vyznam-
nou ulohu ma porucha imunitniho dozoru, kterd umozni
bunkdm endometriézy uniknout obrannym systémim or-
ganismu. Spravné by mély byt rozpoznany jako cizorodé
a imunitnim systémem rozpoznéany a nemilosrdné zni¢eny.
Je zajimavé, Ze mnoho mechanismu je u ristu endometri-
6zy stejnych jako u rdstu nadorl. Zjednodusené feceno —
vymknou se kontrole. Zajimavé poznatky pfinasi také studie
genetickych faktord, urgitych predispozic, které s timto one-
mocnénim souvisi.

Kromé zakladniho vyzkumu, ktery pomaha l|épe poznat
pfi¢iny endometridzy, je velkd pozornost vénovana vlastni
IéCbé. Dlkazem toho je i vznik a prace center vénujicich

Typicka loZiska endometriézy jsou tmava, nejéastéji se
nachazi v Douglasové prostoru a oblasti vajecniku.



se této chorobé. Nejefektivnéjsi je komplexni péce — ucinna
hormonalni blokada vaje¢niku, chirurgické odstranéni lozi-
sek endometridzy, asistovana reprodukce, prevence rozvoje
endometriézy. Optimalni postup vyzaduje dostatek zkuSe-
nosti a respektovani jedinecnosti kazdého pfipadu.

Prace nasSeho centra pro IéEbu endometridzy Uzce souvisi
s Centrem asistované reprodukce. Neplodnost je kromé bo-
lesti zakladnim projevem endometridzy. Pfevazuji pacientky,
které se k nam dostavaji pro potize s otéhotnénim. Mnohdy
jiz podstoupily fadu neuspésnych cykld mimotélniho oplo-
zeni (IVF) na pracovistich, které pfesnou diagnostiku pFicin
neplodnosti trochu podceriuji. Pfitom zvladnuti agresivni en-
dometridzy mdze Zenam umoznit i spontanni otéhotnéni —
mame fadu takovych pfipadl. Ro¢né provadime témér 200
laparoskopickych vykon( v ramci vySetfovani a [é€by poruch
plodnosti. Endometriéza je prokazovana pfiblizné u 40 %

Zen v této vybrané skuping!! Casto byva kombinovana s ji-
nymi faktory neplodnosti.

DalSi skupinu pacientek pak tvofi zeny, které jsou k nam
odeslany pro dlouhodobé panevni bolesti. Velmi zajimavy
byl také pfipad zeny s loziskem endometridzy v plicich, kte-
ry jsme FeSili v uzké spolupraci s Klinikou nemoci plicnich
a TBC FN Brno. Nékolik pfipadu rozsahlé endometridzy ko-
necniku vyzadovalo operac¢ni Ié€bu na Chirurgické klinice.

Zakladni informace o Centru pro IéEbu endometriézy jsou
prezentovany na www.ivfbrno.cz.

Doc. MUDr. Igor Crha, CSc.

Centrum ochrany reprodukce

Ve Fakultni nemocnici Brno vzniklo prvni Centrum ochra-
ny reprodukce u nas. Jako jediné v CR poskytuje ochra-
nu v celém svém rozsahu véetné odbéru a zamrazeni
tkané vajecéniku. Centrum vznikalo postupné od polovi-
ny devadesatych let, na prelomu roku pak bylo oficialné
ustaveno. Za dobu své existence poskytlo nékterou for-
mu ochrany jiz vice nez stovce zen.

Nadorova onemocnéni patfi mezi nejCasté;jsi pficiny smrti, a to
i pfes obrovsky rozvoj metod vyhledavani a [é€by v onkologii.
S rozvojem novych vysSetfovacich technik dochazi k zachytu
nadorového bujeni v stdle ¢asnéjSich stadiich a pfi pouziti
modernich lééebnych prostfedkl pfibyva pacientl, které se
podafi trvale vylégit. Casto za cenu trvalych nasledkd, které
mohou vyznamné ovlivnit kvalitu jejich Zivota. Mezi vyznamné
trvalé nasledky intenzivni onkologické |é¢by se fadi poruchy
reprodukénich funkci €i trvald neplodnost v disledku nevrat-
ného zni€eni zarodenych bunék (vajiCek €i spermii).
Moderni metody asistované reprodukce mohou dnes nabid-
nout vylééenym onkologickym pacientim $anci na vlastni
rodinu, ¢asto v8ak za cenu kompromis( a nutnosti vyuziti da-
rovanych vaji¢ek ¢i spermii. V moderni reprodukéni mediciné
dnes existuji klinické i experimentalni metody, jejichZz pomoci
je mozné témto porucham reprodukce pfedejit nebo vyrazné
zmirnit jejich tiZi.

Na naSem univerzitnim pracovisti se nam podafilo vytvofit

centrum, jehoz cilem je ochranit reprodukéni funkce jesté
pfed zahajenim lécby rakoviny. Na feSeni problematiky se
podili gynekolog-specialista v oboru reprodukéni mediciny,
klinicky onkolog a embryolog, popfipadé genetik &i urolog.
Klinicka praxe v této oblasti vyzaduje rychlou reakci a pomoc
celého tymu odbornika jesté prfed zahajenim Ié€by nadoro-
vého onemocnéni. Nasim pacientim poskytujeme prvni kon-
zultaci v problematice reprodukéni ochrany do 24—48 hodin
od prvniho telefonického kontaktu. Jsme si védomi toho, ze
zavazna rozhodnuti ohledné Ié¢by nadorového onemocné-
ni je nutné ucinit rychle. NaSim cilem je seznamit pacienta
s dostupnymi moznostmi na zachranu reprodukénich funkci
organismu véetné vysledk( a $anci na Uspéch a realizovat
doporucené metody reprodukéni ochrany tak, aby nedoslo ke
zpozdéni planované protinadorové |1éCby.

REPRODUKCNI OCHRANA U MUZ(

Rutinné pouzivanou metodou, ktera vede k zachrané plod-
nosti u muz(, je zamrazeni spermii pfed onkologickou Ié¢bou.
Takto zamraZzené spermie je mozné po uspédném vyléceni
rakoviny vyuzit k oplozeni a narozeni ditéte pomoci bé&znych
metod asistované reprodukce — nitrodélozni inseminace nebo
mimotélniho oplodnéni. Tato technika ma na nasem praco-
visti dlouholetou tradici a je hojné vyuzivana lékafi vétSiny
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onkologickych oborli, coz svéd¢&i o jejim Sirokém povédomi
mezi odbornou i laickou vefejnosti.

REPRODUKCNI OCHRANA U ZEN

Reprodukéni ochrana u Zen je komplikovanéjsi nez u muzd,
zejména z ddvodu vétSi nachylnosti vaji€ek na mimotéini
zeny (vajeCniky jsou umistény v bfisni duting). Presto existuji
ucinné metody reprodukéni ochrany také pro zZeny, které musi
bojovat s onkologickym onemocnénim.

1. Zamrazeni vaji¢ek

Rutinné pouzivanou metodou, ktera vede k z&chrané plod-
nosti u muzl, je zamrazeni spermii pfed onkologickou Ié¢-
bou. Obdobnou analogii u Zen se jevi zamrazeni vajicek.
Aby bylo mozné takto zamrazenda vajicka v budoucnu po-
uzit k narozeni ditéte, je nutné jejich oplodnéni spermiemi
partnera zeny €i darce spermii — v obou pfipadech je nutny
pisemny souhlas manzela &i partnera |é€ené Zeny. DalSi ne-
vyhodou této techniky byla zejména vy$3i zranitelnost vajic-
ka pfi procesu zamrazeni a rozmrazeni. Diky vyznamnym
pokroklm v kryobiologii a embryologii jsou reprodukéni vy-
sledky pfi pouziti zamrazenych vajiCek stejné uspésné jako
u zamrazenych embryi &i spermii u muz(.

2. Zamrazeni embryi

DalSi bézné pouzivany postup, ktery mize vést k zachrané
fertility pfed zahajenim onkologické 1écby, je provedeni cyk-
lu mimotélniho oplodnéni (IVF) a nasledné zamrazeni takto
vzniklych embryi. Tato metoda je technicky velmi dobfe zvlad-
nuta a zavedena do bé&zné praxe, nicméné jeji vyuziti je li-
mitovano. Pfedpokladem jejiho provedeni je pomérné €asné
stadium onkologického onemocnéni a dobry zdravotni stav
pacientky, ktery dovoli odsunuti zahajeni onkologické 1&Eby

0 cca 3-4 tydny a podstoupeni hormonalni stimulace vajec¢ni-
ki s naslednym odbérem vajicek.

3. Zamrazeni tkané vajecniku

Velmi perspektivni metodou se v sou€asnosti jevi technika za-
mrazeni tkané vajec¢nikd, tzv. kryokonzervace ovarialni tkané,
pred zahajenim onkologické Ié€by. Takto ziskana tkan maze
byt po vylé€eni rakoviny transplantovana zpét do organismu
Zeny, dojde k obnové produkce zenskych pohlavnich hormo-
nd a zrani vajicek, ktera je mozné vyuzit k oplozeni béznymi
metodami asistované reprodukce. Ve svété jiz existuji desitky
zen, kterym se podafilo pomoci této nové techniky otéhotnét
a porodit dité po uspésné onkologicke lé¢bé i pfesto, Ze jejich
vajecniky byly chemoterapii trvale poSkozeny. Vyhodou této
metody je jeji rychlost — neni potfeba odkladat zahajeni onko-
logické 1éEby a odpada nutnost hormonalni pFipravy. Zakrok
se provadi v kratkodobé celkové narkdze vétSinou za jedno-
denni hospitalizace.

4. Ochrana vajec¢nikil béhem chemoterapie pomoci
léka

Chemoterapie pouzivana v 1é€bé rakoviny pusobi zejména na
pravidelné a rychle se mnozici buriky, mezi néz fadime i zaro-
decné buriky vaje¢nikd. Pisobenim zvlastnich injekénich léki,
tzv. GnRH analog, je mozné ovlivnit pravidelné dozravani va-
jiCek ve vajecnicich a uvést vajeCniky do klidového stadia,
podobné jako u malych divek &i Zen po pfechodu. Zjistilo se,
Ze vajicka ve vajec€nicich ovlivnénych témito Iéky jsou méné
citliva na 1écbu chemoterapii. Ochranny G¢inek této techniky
ovSem neni stoprocentni, selhava zejména u pokrocilejSich
forem rakoviny, kde je k vylééeni nutna vysoce agresivni che-
moterapie. Proto se v téchto pfipadech doporucuje tuto me-
todu kombinovat s jinou formu ochranné lé¢by (zejména se
zamrazenim tkané vajec¢nikd ¢i zamrazenim vajicek).

MUDr. Martin Huser, PhD.

Kolektiv Centra asistované reprodukce

prof. MUDr. Pavel Ventruba, DrSc.

vedouci Centra asistované reprodukce, pfednosta kliniky
doc. MUDr. Igor Crha, CSc.

vedouci useku AR a Andrologického centra
RNDr. Jana Zakova, PhD.

vedouci embryologické a andrologické laboratofe
MUDr. Katefina Cadova

Iékaf ambulance AR

MUDr. Jan Kummel

lékaf ambulance AR

MUDr. Martin Huser, PhD.

lékaf ambulance AR

MUDr. Miroslava Svitekova

Iékaf ambulance AR

Ing. Eva Lousova
embryolog
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doc. MUDr. Michal Pohanka, PhD.

sexuolog

prim. MUDr. Renata Gaillyova, PhD.

genetik

MUDr. Mohamed Nussir

urolog

Lenka Lhotecka

stani¢ni sestra CAR — ambulance

Hana Bochni¢kova

stani¢ni sestra CAR — zakrokové saly, laboratof
Ivana Kminkova, llona Rosicka, Marie Milianova
Katefrina Zachovalova, MiluSe Hanakova
sestry

Petra Nentwichova, Hana Pochopova
zdravotni laborantky

Jaromira Valkova

dokumentatorka



System rizeni environmentu

na QHTS FN Brno

Systém fFizeni environmentu (EMS) predstavuje systematicky
pristup k ochrané zivotniho prostredi ve vSech ¢innostech orga-
nizace véetné prevence znecistovani. Pozadavky pro zavedeni,
udrzovani, zlepSovani a naslednou certifikaci tohoto systému
predepisuje norma ISO 14001:2004.

Norma klade dlraz pfedevsim na dodrZovani legislativnich pozadav-
ku tykajicich se vSech sloZek Zivotniho prostfedi (voda, pida, vzduch,
rostliny aj.) a identifikaci environmentalnich aspektd. Aspektem se ro-
zumi prvek €innosti organizace, ktery ma vliv na Zivotni prostfedi, jako
napf. emise do ovzdusi, uniky latek do vody a pady, vyuzivani surovin
a pfirodnich zdrojl, vyuzivani energie a vznik odpadd. Organizace
pak musi zvazit vyznamnost dopadu environmentalniho aspektu na
zivotni prostiedi a stanovit pfislusna opatfeni.

Dynamicky model systému fi-
zeni environmentupodle
normy ISO 14001:2004

Environ-
mentalni
politika

Kontrolni a
napravna
opatfeni

Planovani

Zavedeni a
provoz

ODDELENi HOSPODARSKO-TECHNICKE SPRAVY

Od poloviny roku 2008 probihala implementace EMS podle normy
ISO 14001 na Oddéleni hospodaisko-technické spravy (OHTS) FN
Brno. Jednalo se o pilotni projekt realizovany ve zdravotnickém za-
fizeni, ktery v soutasné dob& nema v CR obdoby. EMS je prozatim
implementovan na Pracovisti mediciny dospélého véku a ke dni 12.
bfezna 2009 byl systém na tomto pracovisti OHTS Uspésné certifiko-
van spolecnosti Det Norske Veritas.

V prGbéhu implementace EMS vytvarel predstavitel vedeni OHTS pro
EMS spole¢né s vedoucimi utvard OHTS a odborniky za danou ob-
last (chemik, vodohospodaf, ekolog a dals$i) veSkerou poZzadovanou
dokumentaci dle normy CSN EN ISO 14001, ktera navazovala na jiz
zavedeny a udrZovany systém Fizeni jakosti:

~1 politika jakosti a environmentu,

_1 cile a programy environmentu,

pfirucka jakosti a environmentu,

registr pravnich a jinych pozadavk(,

registr environmentalnich aspektd a dopadd,

postup pro hodnoceni environmentalnich aspektd a
dal$i dokumentované postupy dle ¢innosti Gtvard OHTS.

Ny |

Uz béhem zpracovavani dokumentace se zjistilo, Ze OHTS v praxi
napliiuje témeéf vSechny pozadavky normy. Mezery se ukazaly pouze
v chybéjicim proskoleni zaméstnancti OHTS s praci s nebezpecny-
mi chemickymi latkami a nekompletni identifikaci nékterych nebez-
pec¢nych odpadu, zejména absorpénich ¢inidel, filtraénich materiall
a Cisticich tkanin.

V prvé fadé bylo tedy provedeno proskoleni zaméstnanct OHTS che-
mikem FN Brno, nasledné identifikace a oznadeni vySe uvedeného
nebezpecného odpadu, v€etné jeho shromazdovani v prostorach od-
padového hospodafstvi na oddéleni energetiky. SouCasné probéhla
kontrola pribézné evidence veskerého odpadu FN Brno a v nepo-
sledni fadé zgjisténi zpétného odbéru nékterych komodit (baterie,
zafivky, rtut aj.) véetné dokladu.

NEBEZPECNY ODPAD

kat. ¢islo :15 02 02
ABSORPCNI CINIDLA, FILTRACNI
MATERIALY A CISTiCi TKANINY

Odpovédna osoba:

Hoflavé tuhé latky

Pfi zpracovani registru pravnich a jinych pozadavk( byla stéZejni kon-

trola platnosti povoleni organt statni spravy u innosti OHTS pfimo

ovliviujici Zivotni prostfedi, jako napf.:

_] provozni fady a povoleni schvalené Magistratem mésta Brna
(MmB) tykajici se Cistiren odpadnich vod, neutralizacnich jimek
a lapacu tuka,

~1 povoleni Krajského ufadu JMK k nakladdani s nebezpeénym odpa-
dem,

71 povoleni Ministerstva Zivotniho prostfedi CR k emisim skleniko-
vych plynd,

“] povoleni Statniho Gfadu pro jadernou bezpeénost k provozu zdro-
jl ionizujiciho zafeni.

V pribéhu implementace bylo rovnéz nutné seznamit vSechny doda-
vatele a subdodavatele OHTS se zamérem zavést na tomto oddéleni
systém environmentalniho fizeni a poZadat je o respektovani stano-
venych pravidel.

NEMOCNICHCIISTY
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PRiN0SY ZAVEDENEHO A FUNGUJiciHo EMS

Kazdy dobfe zavedeny a fungujici systém pfinasi fadu vyhod, v pfipa-

dé EMS jde predevsim o:

_| hospodarné vyuzivani surovin, usporu energii, pitné vody a dal-
§ich zdroju,

“1 dodrZovani legislativnich pozadavk( v oblasti Zivotniho prostfe-
di a tim sniZeni rizika pfipadnych sankci ze strany organu statni
spravy, zejména Ceské inspekce Zivotniho prostredi,

_1 snizeni rizika pfipadnych ekologickych havarii, za néZ nese FN
Brno odpovédnost,

~] prohloubeni povédomi zaméstnanci OHTS o potiebé ochrany Zi-
votniho prostfedi,

“1 posileni stavajiciho systému Fizeni a rozsifeni o oblast environ-
mentalnich poZadavkd,

Z1 zvySeni dGvéryhodnosti pro pacienty, pojistovny a jiné zaintereso-
vané strany,

_1 zvySeni image FN Brno.

CERTIFIKACNI AUDIT EMS

Certifikacni audit realizovany spole¢nosti DNV probéhl ve dvou eta-
pach — pfi prvni, dne 24. tnora 2009, byla pfezkouméavéna pouze do-
kumentace a pfi druhé, ve dnech 9.-12. bfezna 2009, probéhl audit
procesl pfimo v provozu OHTS.

Prevazna €ast auditu probihala na oddéleni energetiky, tedy na oddéleni
s nejvysSim pocétem Cinnosti ovlivilujicich Zivotni prostfedi, dale na spravé
budov v¢. zahrady, pradelny, dopravy a dalSich utvard OHTS FN Brno.

Charitativni golfovy turnaj pro
détskou traumatologii v Brne

V ramci 2. roéniku CHARITY GOLF TOUR MODRY HROCH 2009,
pofadané Nadaénim fondem Modry hroch, probéhl v nedéli 24.
kvétna 2009 na golfovém hfisti Sokrates Golf & Country Club
v Kofenci u Boskovic prvni ze tfi charitativnich golfovych turnaju
pro détskou traumatologii v Brné.

Svou ucasti na turnaji podpoili firmy i jednotlivei mySlenku celé golfo-
vé tour: ,Hrajte golf s hrochem a pom(iZete détem.”

Patronem tour je jiz druhym rokem reprezentant Ceské republiky
v alpském lyZovani Ondfej Bank, ktery spolupracuje s Nadacnim
fondem Modry hroch a osobné turnaj zahajil spoleéné s pfednostou
Kliniky détské chirurgie, ortopedie a traumatologie FN Brno profeso-
rem Petrem Gélem.

Turnaje se zGc¢astnilo 70 hracd a 30 hostl, ktefi podpofili myslenku
celé tour také svou Ucasti v golfové akademii.

Prvni turnaj na hfisti Sokrates Golf & Country Club probéhl za kras-
ného sluneéného pocasi a v UZasné piatelské atmosféfe. Setkali se
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Souhrn nalezl z auditu

Celkovy pocet neshod kategorie 1 (vyznamné) 0
Celkovy pocet neshod kategorie 2 (méné vyznamné) 0
Celkovy pocet kritickych neshod (potravinarstvi) 0
Pocet pozorovani 18

Pocet pfilezitosti ke zlepSeni

Pocet pozoruhodnych usili

Stejné jako v pfipadé auditd jakosti nasledovala analyza téchto
nalezl, stanoveni pfipadnych napravnych opatfeni, uréeni odpo-
védnych osob a termind pro kontrolu U¢innosti opatfeni. BEhem
tohoto roku tedy dojde k potfebnym Upravam a vylepSeni nasta-
veného systému na PMDV a v pribé&hu roku 2010 bude pokraco-
vat implementace EMS na OHTS i na ostatnich pracovistich FN
Brno.

Zavérem bych rada podékovala zaméstnancim OHTS a dalSim
zainteresovanym osobam za obé&tavou a zodpovédnou praci pfi
zavadéni tohoto systému, kdy v podstaté nebyla moznost ziskani
praktickych zkuSenosti s implementaci EMS jinde ve zdravotnic-
kém zafizeni jako takovém pravé z divodu pilotniho projektu ve
FN Brno.

Bc. Kldra Cizkovd, DiS.

zde lidé podporujici mySlenku pomoci dobré véci a moznost zahrat
si golf na zajimavém hiisti v blizkosti Moravského krasu. Turnaje se
také osobné zuc€astnil feditel Fakultni nemocnice Brno MUDr. Roman
Kraus.

Druhy charitativni golfovy turnaj probéhne v atery 9. ervna 2009 na
hiigti Prosper Golf Resort Celadna a tFeti turnaj v nedéli 18. Fijna 2009
na golfovém hfisti Austerlitz Golf Resort, kde budou slavnostné vyhla-
Seny vysledky celé tour.

V ramci 1. ro€niku se v lofiském roce podaifilo ziskat téméF 700 tisic
korun a za tuto finanéni &astku byly zakoupeny pfistroje na zlepSeni
Ié¢by détskych pacientd Kliniky détské chirurgie, ortopedie a trauma-
tologie FN Brno.

Z48titu nad CHARITY GOLF TOUR MODRY HROCH 2009 prevzal
senator Richard Svoboda.

Mgr. Monika Chasakovéd



Potrubni posta
ve FN Brno

VétSina z vas, c¢tenara jisté o potrubni posté jiz slySela
a mnozi z vas tento systém ve FN Brno radu let pouzivaji
a berou jej jako samoziejmé vybaveni svého pracovisté.

Potrubni posta byla ve FN Brno instalovana jako v jedné z prv-
nich nemocnic v CR, a to pfed osmnacti lety. Jiz od svého
pocatku byla vyuzivana pfedevsSim k doru€eni laboratornich
vzork( z jednotlivych pracovist nemocnice do laboratofi — sa-
mozfejmé v mnohem mensim rozsahu nez je tomu nyni.
Postupem ¢&asu, kdy dochéazelo k dispozi€nim zménam jed-
notlivych pracovist, a s postupnym rozvojem celé nemocnice
byla potrubni posta zavedena i do dalSich €asti nemocnice
a k dneSnimu dni pfedstavuje na 120 stanic potrubni posty
(jsou instalovany téméf v celém arealu nemocnice). Denné
tento systém prepravi pfiblizné 2 000 zasilek (jen pro predsta-
vu se jedna o neuvéfitelnych 700 000 transportll za rok), coz
pro nemocnici znamena pfedevsim velké Uspory na pomoc-
ném personalu a v dnesni dobé predevsim zefektivnéni prace
zdravotnického i pomocného personalu a samotného provozu,
nebot’ vzorky jsou do laboratofi doru¢ovany ve velmi kratkém
Case (cca do 2 minut). Jen pro zajimavost: pfepravni pouzdra
v systému denné projedou trasu cca 400 km, coz by museli
absolvovat jednotlivi pracovnici nemocnice.

Tato €isla hovofi za vSe, hlavné o potfebé a vyuziti systému
potrubni posty ve Fakultni nemocnici v Brné.

Pokud jste se v8ak s potrubni postou jesté nesetkali, nebo
si myslite, Ze je to v dnesni dobé elektronickych komunikaci,
SMS, digitalizace apod. pfezitek, radi vas seznamime s tim,
jakym nepostradatelnym zafizenim moderni potrubni posta
v dnesni dobé pravé v nemocnicich naopak je.

Potrubni posta vznikla na svém prvopocatku jako systém spo-
jujici mezi sebou dvé mista pomoci tzv. jizdniho potrubi, kde
pretlakem vzduchu dochazelo k transportu zasilky umisténé
v pfepravnim pouzdie z bodu A do bodu B.

Zpusobem spojeni dvou bodu fungovala potrubni posta s riz-
nymi modifikacemi od svého vzniku mnoho desetileti. Od
systému spojujicich pouze napf. dvé patra nad sebou az po
systémy, které spojovaly stanice vzdalené od sebe i nékolik
kilometrli. Napf. stara prazska potrubni posta, ktera pomoci
mosazného potrubi propojovala (a dosud néktera mista stale
propojuje) sit' stanic prakticky pod celou Prahou, &itala pfes
60km. Na dlouhou dobu od svého vzniku se jako standardni
provedeni potrubni posty ustalilo kovové (pfedevSim mosazné)
jizdni potrubi o prdmérech okolo 70 mm a tomu odpovidajici
pfepravni pouzdra.

Vyvoj potrubni posty byl dlouhy a snazil se vzdy vychazet z po-
tfeb jednotlivych uzivatel(. V nejvétsi mife se jednalo o prepra-
vu dokumentd, ale s postupem ¢asu se tento systém zacal vyu-
Zivat napft. i k prepravé vzork( z provoz(/oddéleni do laboratofi
a k prepravé penéz od pokladen do trezor(l apod., a k tomuto
UcEelu byla vyuzivana jiz potrubi plastova s rGznymi dimenzemi
(63-500 mm).

Duvodem, pro¢ se vlastné potrubni posta do takové miry rozsi-
fovala a pro¢ byla ze strany zakaznikd pozadovana, je snaha
Clovéka svou praci si zjednodusit, zefektivnit a zautomatizovat.
A praveé toto poskytuje potrubni posta. Pfi jejim vyuziti uz ¢lo-
vék nemusi nachodit mnoho kilometrt s dokumenty ¢&i vzorky.
Jednodu$e je vlozi do pfepravniho pouzdra a to pak odesle
na misto ur€eni. Zasilka dorazi do cilové stanice béhem par
minut, a tak i odpovéd/vysledek z laboratofi mize byt k dis-
pozici mnohem dFive, coz velice rychle ovlivni dalSi vyrobu ¢i
Iékarsky postup. V supermarketech mohou byt penize bezpe¢-
né zasilany do trezoru pfimo od pokladen a odpada tak nebez-
pecné prenaseni velké finanéni hotovosti pfes celou prodejnu
¢i banku. Navic je potrubni posta stroj, ktery funguje 24 hodin
denné za kazdého pocasi a bez ,odmlouvani“. Zadny jiny sys-
tém nedokaze tak levné, rychle a bezpecné prepravit na vel-
ké vzdalenosti (v fadu kilometrl) poZzadované zasilky. Rovnéz
moznost centralizace laboratofi pfi sou¢asném snizovani stavu
zaméstnancu a pfistrojového vybaveni jsou dal§im pfinosem
pfi vyuziti téchto systéma.

Systém instalovany ve Fakultni nemocnici Brno byl v dobé své
instalace velmi moderni a svym rozsahem patfil k vyznamnéj-
§im instalacim ve zdravotnictvi v celé Evropé.

Ukazka stanic systému potrubni posty
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Potrubni posta se stala nepostradatelnou soucasti zivota a pra-
ce celé nemocnice.

Od doby prvni realizace vSak ubéhlo jiz osmnact let a dnesni
modernizované systémy potrubni posty nabizeji svym uzivate-
IGm celou fadu dalSich funkci a moznosti vyuZiti. Z tohoto du-
vodu vétSina nasSich zakaznikl se star§imi systémy pristupuje
s ohledem na dobu jejich vyuzivani a neustale se zvysujicich
pozadavkl na kvalitu péce, prepravni kapacitu, automatizaci
provozu, detailni registraci transport( apod. k postupnym mo-
dernizacim stavajicich pouzivanych systéma, jako napf. ve FN
Hradec Kralové ¢i ve FN Motol, jejichz dneSni modernizované
systémy patfi v souCasnosti ke Spickovym zafizenim z hledis-
ka samotného vybaveni a funkénich a SW moznosti.

Modernizace stavajiciho systému je v budoucnu uvazovanaive
FN Brno, pracovisté Bohunice. Tento systém patfi k nejstarSim
a zéaroven nejvétsim zafizenim v CR a mnozstvi preprav, které
provadi, vyzaduje stabilni a rychly provoz a pfehledné zpraco-
vani v§ech informaci véetné registraci. To vSe souvisi s naras-
tem pozadavku uZivatell na mnoZstvi transportt, dobu prepra-

Ukazka vizualizace provozu potrubni poSty

vy, automatizaci odesilani, a uzce také se zajmem nemocnice
zvySovat kvalitu poskytované péce a vyuzZivat nejmoderng;jsi
dostupné technologie.

Dnedni moderni systémy kromé jiz dfive uvedeného poskytu-
ji svym uzivatelt napf. vice bezpecnosti a identifikovatelnos-
ti. Nejnovéjsi systémy nedovoli odeslani ¢ehokoli jiného nez
pouzdra, pfi odesilani umi identifikovat uzivatele pomoci jeho
Cipové karty, dok&zou zasilku obsahujici drahé ¢€i nebezpecné
prfedméty uchovat v pfijimaci stanici a vydat ji pouze opravné-
né osobé, automaticky odesilaji pfepravni pouzdra dle napro-
gramovanych adres atd. O vSech téchto operacich se vede pfi-
slusna dokumentace prostfednictvim modernich SW aplikaci.
Potrubni posta dnes jiz umi z velké ¢asti identifikovat poruchy
sama a v nemalé mife je i sama odstrani. Odstranovani pfi-
padnych poruch dalkové pomoci modemu nebo internetu se
u modernich systému stavaji nezbytnym standardem. Kontinu-
alni vicenasobny transport patfi mezi posledni novinky vyvoje

potrubni posty — umozni transport nékolika pouzder najednou
Vv jizdnim potrubi — doposud bylo mozné vzdy pfepravovat pou-
ze jedno pouzdro v jednom jizdnim potrubi.

Diky zkuSenostem z vlastniho provozovani technologie potrub-
ni posty na PMDV FN Brno byla pfed ¢asem instalovana po-
trubni posta také na Pracovisté détské mediciny. Tento systém
byl instalovan prozatim jen do nékterych ¢asti a predpoklada
se jeho postupné rozsifeni na zbyvajici pracovisté. V soucas-
nosti je na Pracovisti détské mediciny instalovano 16 stanic
potrubni posty, jez denné pFepravi cca 400 zasilek (pouzder).

Na Pracovisti détské mediciny byl jiz instalovan moderni
systém potrubni posty s fidici centralou POWER CONTROL
(nejnovéjsi typ fizeni specialné ureny pro nemocnice), jenz
obsahuje velmi prehlednou vizualizaci v§ech transport(, ¢i-
pové technologie a mnoho specialnich softwarovych aplika-
ci, jez jsou velmi moderni a jsou vyvinuty Cisté na zakladé
potfeb zdravotnickych zafizeni.

Na zavér mi dovolte predstavit i nasi spole¢nost ®PROFITERM
GROUP s. r. 0., pro kterou je cti, Ze muze spolupracovat s FN
Brno a rozSifovat a modernizovat systém potrubni posty ra-
kouského vyrobce firmy Sumetzberger, ktery se svym vyvojem
specializuje pfedevSim na zdravotnicka zafizeni.

Na trhu jsme jiz 15 let a svou praci a snahou o uspokojeni na-
Sich zakaznikl jsme vybudovali spolecnost, ktera dnes plsobi
nejen v Ceské republice, ale rovnéz na Slovensku a v Polsku.
Od pavodniho zaméreni na komplexni sluzby v oblasti méfeni
a regulace, pfes zdroje tepla a vyménikové stanice a nakonec
technicka zafizeni budov (vSechny tyto oblasti jsou stale ak-
tivnimi a prosperujicimi stfedisky nasi firmy) jsme se dostali
i k potrubni posté. Od rakouského vyrobce spole¢nosti Su-
metzberger, ktera patii k svétovym leaderlim v oblasti potrubni
posty, jsme diky dobré spolupraci ziskali vyhradni zastoupeni
pro tyto tfi zemé.

Kvalitu nami odvadéné prace fidime certifikovanym systémem
fizeni jakosti dle CSN EN 9001, za samozfejmé povazujeme
podporu charitativnich a neziskovych projektu.

Mame nejvétsi zkuSenosti s potrubni postou na ¢eském trhu
coz doklada cela fada vyznamnych referenci. Mezi zdravot-
nickymi zafizenimi mizZeme jmenovat napf. Fakultni nemoc-
nici v Motole s 200 stanicemi, V8eobecnou fakultni nemocnici
v Praze, Fakultni nemocnici Brno, Fakultni nemocnici Hradec
Kralové, Institut klinické a experimentalni mediciny v Praze,
Ustav hematologie a krevni transfuze v Praze, Masarykovu ne-
mocnici Usti nad Labem, Masarykv onkologicky Ustav Brno,
Krajskou nemocnici T. Bati Zlin, Nemocnici Chrudim, Nemoc-
nici Nachod a dalsi.

Nasim cilem je, aby nami realizované systémy potrubni posty
nejen ve vasi nemocnici patfily k nejmodernéjSim systémum
v Evropé a aby nasi klienti byli s timto produktem, jeho vybave-
nim, rozsahem spokojeni a splnil jim jejich o¢ekavani a v dnes-
ni slozité a uspéchané dobé jim alespon ¢astecné zjednodusil
a ulehdil jejich praci s pacienty, které si velmi vazime.

Ing. Kamil Petruska



Rekonstrukce zarizeni
vymenikovych stanic PMDV'

Na zakladé energetického auditu FN Brno, Pracovisté
mediciny dospélého véku, byla v roce 2007 realizo-
vana REKONSTRUKCE ZDROJOVE CASTI ENERGE-
TICKEHO SYSTEMU FAKULTNi NEMOCNICE BRNO,
a to vlastniho tepelného zdroje. Rekonstruovany cen-
tralni tepelny zdroj o vykonu 44 MW zasobuje teplem
areal nemocnice a univerzitni areal KAMPUS. Zdroj
se sklada z péti kust horkovodnich kotli 6,6 MW,
jednoho kusu parniho kotle o vykonu 6,5 MW (vSe vy-
robce TH RatiSkovice, rok vyroby 2007) a jednoho kusu
parniho kotle 5,225 MW Svycarského vyrobce Ygnis,
rok vyroby 1999.

Dle vySe uvedeného energetického auditu vypracovaného
v roce 2003 o.p.s SEVEN, stfediskem pro efektivni vyuzi-
vani energie, aktualizovaného v roce 2005 v souvislosti
se zdmérem zasobovani aredlu Masarykovy univerzity
tepelnou energii (KAMPUSU), je v dalSi etapé doporuce-
no realizovat ostatni opatfeni ke zvySeni efektivnosti vyu-
Zivani tepelné energie.

Proto byl vypracovan investi¢ni zamér za ucelem zefek-
tivnit distribuci topného média z rekonstruovaného tepel-
ného zdroje ke koncovym spotfebi¢im pfes vyménikové
stanice.

Investi¢ni zamér, zpracovany na rekonstrukci vyméniko-
vych stanic vybudovanych a uvedenych do provozu v 70.
letech, byl Ministerstvem zdravotnictvi schvalen a stavba
byla v listopadu 2008 zahéjena.

Jedna se o tyto vyménikové stanice :

pradelna, objekt H3

ldzkovy trakt, objekt L

operacni saly, objekt CH

nuklearni medicina, objekt N s pfivodem horkovodu

I I

TECHNICKA CAST

Zartizeni vyménikovych stanic slouzi pro vyrobu a dis-
tribuci sekundarnich topnych médii a ohfev TUV.
Primarnim zdrojem tepla je horka voda z centralni ko-
telny, pfivedena horkovodnim potrubim do vyméniko-
vych stanic transportni a instala¢ni chodbou — kolek-
torem.

Vyménikové stanice byly navrzeny na tepelny spad
horkovodu 140/90 °C a jmenovity tlak PN40. Soucasny
tepelny spad pro zefektivnéni provozu po provedené
rekonstrukci centralniho zdroje je 130/60 °C. Jmenovi-

ty tlak byl snizen na PN16. Na tyto vstupni parametry
budou navrZzeny rekonstruované vyménikové stanice.

VYMENIKOVE STANICE - KONCEPCE

Vymeénikové stanice budou navrzeny jako kompaktni.
S ohledem na nemocniéni provoz a na pozadavek uzi-
vatele budou vyméniky UT, VZT navrzeny ve dvojicich
s rezervou, ohifev TUV bude navrzen rovnéz s rezervou.
Pro moznost narazového odbéru TUV budou navrzeny
akumulaéni nadrze TUV nerezové.

Vyménikové stanice budou pln& automatické. Rizeni
provozu stanic bude autonomni, véetné fizeni z central-
niho dispecerského stanovisté M+R.

Vymeénikové stanice budou samostatné pro Ustfedni to-
peni, vzduchotechniku a teplou uzitkovou vodu.
Celkové naklady stavby ¢ini 32 977 000 K¢, z toho dota-
ce 22 450 000 K¢&. Dodavatelem projektové dokumentace
je firma CAS vytapéni, s. r. o. Dodavatelem akce je fir-
ma Energostrojirny Pardubice, a. s. Termin dokong¢eni je
planovan do zahajeni topné sezony — zafi 2009.

V soucasné dobé je téméf dokonceno osazovani rekon-
struovanych vymeénikovych stanic novymi kompaktnimi
vyménikovymi stanicemi s efektivnim pfenosem a distri-
buci tepla. Provoz a vykon zafizeni vyménikovych stanic
bude fizen zafizenim mérfeni a regulace podle okamzi-
tych pozadavk( na dodavku tepla ke koncovym spotfebi-
¢am, s ohledem na venkovni prostfedi nebo pozadavky
technologie.

Ing. Jaroslav Kminek
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Rekonstrukce centralniho
chladiciho zarizeni PMDV

Hlavnim ucéelem investice byla nahrada stavajiciho central-
niho chladiciho zarizeni PMDV, které pracovalo s ekologicky
nevhodnym freonovym chladivem. Pro prenos chladu do spo-
trebicl byla z hlediska Zivotniho prostredi pouzivana nevhod-
na etylenglykolova nemrznouci smés. Také koncici zivotnost
venkovnich jednotek zdroje chladu sehrala pfi zvazovani in-
vestice vyznamnou roli.

Cilem projektu bylo odstranéni zastaralé technologie centralniho
chlazeni klimatizace obsahujici chladivo R 12 v mnozstvi Ctyfi
tuny. Toto chladivo (zcela fluorovany uhlovodik — chemické ozna-
Ceni CF2 CL2) patfi mezi latky, které jsou § 2, odst. 3¢ zakona €.
86/2002 Sb., o ochrané ovzdus$i, oznaceny jako latky ovliviujici
klimaticky systém zemé. Zakon se v Hlavé Il zabyva ochranou
ozonové vrstvy zemé. Zakonem €. 92/2004 Sb., kterym se méni
zakon €. 86/2002 o ochrané ovzdusi, byla zruSena moznost po-
uzivat pro servis a doplfiovani regenerované nebo recyklované
chladivo R 12 absolutné, takze toto chladivo z jinych zafizeni je ur-
¢eno vyhradné k likvidaci (dale viz Nafizeni vlady €. 117/2005 Sb.,
0 nékterych opatfenich zabezpedujici ochranu ozonové vrstvy).
V praxi to znamena, Ze pfi Uniku chladiva je zafizeni neopravitel-
né. Vzhledem ke stafi stroju byla nezbytna vyména, nebot hrozilo
velmi vysoké riziko havarie zafizeni.

Uginnost investice se projevuje ve dvou polohach:

~1 zamezeni Uniku &tyf tun nebezpeéné — regulované latky CFC
a uspora v oblasti elektrické energie,

_1 dosazeni tepelné pohody pfedevsim v pIné klimatizovanych
prostorach.

Ministerstvo zdravotnictvi schvalilo investiéni zamér nemocnice
na rekonstrukci a z celkovych nakladd 87 187 000 K¢ poskytuje
dotaci ve vysi 59 000 000 K¢&. Stavba byla zahajena v fijnu letosni-
ho roku a blizi se k celkovému dokonceni v ervnu 2009.
Projektovou dokumentaci zpracovala firma ACARE, s. r. 0., a do-
davatelem stavby je firma Inter — Stav, s. r. 0. InZenyrskou &innost
provadi OHTS - OIC.

V ramci rekonstrukce byla strojovna chlazeni osazena nejnovéjsi
technologii, ktera je navrzena s ohledem na co nejefektivnéjsi vy-
robu chladné vody. Rizeni systému zajistuje DDC systém, ktery pl-
nohodnotné komunikuje se stavajicim dispeCerskym pracovistém
Metasys. Systém bude po komunikaéni sbérnici Fidit chladici jed-
notky a umoznovat fizeni vykonu chlazeni a optimalizaci spotfeby
v zavislosti na pozadavcich provozu. Nové byla provedena elek-
troinstalace pro napajeni silovych ¢asti technologie. Systém MaR
je koncepéné zaveden do stavajiciho centralniho dispecerského
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systému na PMDV. Ridici pogitaée chladicich jednotek YORK jsou
mistné ovladany z LCD obrazovek s klavesnicemi. Na displejich
zobrazuji stavy a udaje v jednotlivych segmentech chladicich stro-
j0 — vyparnik, kondenzator, turbina, olej atd. Ve venkovnich pro-
storach jsou osazeny Gtyfi komplety uzavienych chladicich vézi
Baltimore, které jsou pIné el. fizeny a zajiStuji okamzité pozado-
vanou tepelnou Upravu chladiva dle pozadavku systému. Vyhodou
tohoto feSeni je nizka spotfeba el. energie. Nové zafizeni také
obsahuje vysoce efektivni systém zpétného ziskavani tepla.

S opravou stavajici izolace a izolace nového potrubi a armatur
byl ¢astecné zrekonstruovan i potrubni systém. Ten byl osazen
vhodnymi méficimi prvky a regulaénimi armaturami tak, aby bylo
mozné nastavit spravné a presné provozni parametry, které ovliv-
fuji spotfebu el. energie a cely systém tlakové vyvazuji. Dale sys-
tém monitoruje provozni parametry, které se budou shromazdovat
na centralnim pocitaci, kde je mozno nasledné vyhodnotit provoz
daného systému. Cely klimatizacni systém nyni pracuje pruznéji
a efektivnéji, ¢imz logicky dochazi k vyrazné Uspore provoznich
nakladd tohoto zafizeni.

Martin Zachoval



Rozhovor s reditelem
firmy Tochacek spol.

€im se vase spole¢nost zabyvad?

Spoleénost Tochacek spol. s r. 0. se zabyva dodava-
nim ucelenych staveb, a to pfedevS§im rekonstrukcemi
obecné. Znacény podil téchto rekonstrukci je v kategorii
pamatek a narodnich kulturnich pamatek. K nejvyznam-
néjsim realizacim patii soubor staveb NKP Spilberk,
hrad Pernstejn, zamek ve Kftinach, brnénské kostely
a podobné. Rovnéz realizujeme novostavby, stavby pro
bydleni, administrativni budovy a dal$i. Nemalou ¢ast
nasi kapacity uplatiujeme na stavbach pro zdravotnic-
tvi. Ve FN Brno jsme vloni na bohunickém pracovisti do-
koncili urgentni pfijem, pfedtim sklad pisemnosti v ob-
jektu H2, lékarnu v Détské nemocnici a dalSi stavby.
Pracujeme rovnéz v Nemocnici u sv. Anny, stavéli jsme
i v nemocnici v Kyjové. Zakazky realizujeme vlastni ka-
pacitou svymi zaméstnanci.

Jaka je spoluprdce s nasi nemocnici?

Spoluprace s vasi nemocnici je z mého pohledu na
velmi vysoké urovni, a to jak po strance profesionalni,
tak i po strance lidské. Vazim si ji pro jeji korektnost.
RovnézZ si mimofadné vazim pfilezitosti, ze jsem mél
tu Cest pro tak vyznamného zakaznika pracovat. Pravé
proto, Ze se s lidmi z vaSi nemocnice spolupracovalo
tak dobfe, rozhodl jsem se pro vasi nemocnici zdarma
zrekonstruovat socialni zafizeni a kuchynku na Neuro-
chirurgické klinice, zakoupit [é¢ebné pomucky pro vase
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pacienty, pfispét na vzdélavani lékaru, a také jsme do-
dali vypocetni techniku pro technicky usek. A pokud ja
osobné potfebuji Iékafskou pomoc, tak vasi zdravotnici
se 0 meé pokazdé vzorné postaraji.

Jste rodinnad firma, jak jste se dostali prdvé k ta-
kovémuto druhu podnikani?

Kdyz jsem v roce 1990 zacinal a mél pouze chut se do
podnikani pustit a nic vic, nemél jsem pfedstavu, jak se
firma bude v budoucnu vyvijet. Dafilo se nam, postup-
né pfichazeli novi zaméstnanci a logicky se tak i pfidali
rodinni pfisludnici. Rad bych po €ase firmu pfenechal
détem s pfanim, aby v mnou zapocatém dile uspésné
pokracovaly.

Co byste si prdl jako uspésny podnikatel pro svou
firmu?

Té&ch pfani neni moc, jen nevim, zda jsou v dnesni dobé
splnitelna. PFal bych si dostatek prace pro slusné za-
kazniky, jednoduchou legislativu bez &astych zmén,
kultivované a Cestné obchodni prostfedi, ve kterém se
pohybujeme.

Za rozhovor dékuje
Mgr. et Bc. Anna Nesvadbovd

11. BRNENSKY GERIATRICKY DEN A 15. vYRoCNi KoNGREs CGGS

Ve dnech 19. a 20. bfezna 2009 se ve FN Brno uskutecnil 11. brnén-
sky geriatricky den a 15. vyroéni kongres CGGS, a to nejen se silnym
zastoupenim geriatr(i z celé republiky, ale i péti prednich geriatri ze
Slovenska (Bratislavy, KoSic a PreSova). Jednim ze zahrani¢nich
hostu byl i profesor Antony Bayer z Cardiffu — Velka Britanie.

Pocet u€astnikd z fad Iékafi a NLZP se vySplhal k ¢islu 588 osob.
V ramci 11. brnénského geriatrického dne byla také pokiténa kni-

ha profesorky KubeSové a kol.
s nazvem AKUTNi STAVY
V GERIATRII. Kftu se zucéastnil
i feditel FN Brno MUDr. Roman
Kraus, MBA.
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0 umeni porodnickém,

ale trochu jinak

Vzdy kdyz jdu kolem brnénské porodnice, vzpomenu si
na Sokrata. Je to na prvni pohled sice zvlastni spojeni,
ale ne tak zcela. Sokrates totiz nazyval sam své vyu-
¢ovaci uméni ,techné maieutiké“, cozZ znamena ,uméni
porodnické®. Sokratova matka byla porodni asistent-
kou, takze to mél v rodiné. Sokratovo pojeti porodnic-
kého uméni vychazi z pfedstavy, Ze lidska duSe v sobé
obsahuje nepfedstavitelné bohaté, av8ak skryté védé-
ni. Toto védéni pochazi jeSté z doby, kdy duSe dlela
v nebi, kde jasné vidéla ideje, pravzory vSech véci.
Sokem zrozeni v lidském té&le v8ak dude vétdinu svych
védomosti ztrati ¢i zapomene. Chce-li pak ¢lovék néco
védeét, musi se k tomu u€enim, pokusy a omyly znovu
lopotné propracovat. Pedagogicky pojaté porodnické
umeéni jde jinou cestou — snazi se ony v mysli skry-
té a zasuté védomosti pfivadét na svét, podobné jako
kdyz vam nékdo zachrani data z havarovaného hard
disku. Tak pry Sokrates dokazal z negramotného otro-
ka vydolovat znalost slozitych geometrickych poucek.
Prakticky to vypadalo tak, Zze kladl navodné otazky tak
dlouho, az zak sam ze svych shledanych odpovédi
dospél k vlastnimu poznéani. Tato metoda nevnucuje
nikomu 2zadné hotové védéni, nybrz v pravém smyslu
pouze pomaha a napoméhéa jeho zrozeni. Je to kras-
na teorie, a vzpominam na jednoho naseho profesora,
ktery studentovu nevédomost pfi zkouSce prozival jako
své osobni selhani — nepodafilo se mu prosté to ve
studentu dfimajici védéni pfivést na svét. Byl z toho
vzdy velmi smuten.

Sokratova porodni reprodukéni metoda je vyslovené
malovyrobni a pFili§ pracna. Jiz v antickych Skolach se
ujimal jiny postup — ucitel mySlenku do Zzakovy mysli
v jakési zarode&né podobé vlozi a ona tam sama do-
roste. | to ma tu drobnou nevyhodu, Ze jedna a tataz
mySlenka obvykle doroste v kazdé mysli do jiné po-
doby a zrodi se z ni néco jiného, nez co bylo zaseto.
Timto jevem se ovS8em anti¢ti ucitelé nijak zvlast ne-
trapili. To, Ze by zak pfesné papouskoval u€eni svého
mistra, by nebylo ani povazovano za zdravé a normal-
ni. Mysleni a filozofovani bylo totiz volno€asovou ak-
tivitou a z rliznosti rozenych mys$lenek nic zavazného
nevyplyvalo.
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To v8ak nemélo trvat dlouho. Jednou pfFiSla chvile,
kdy se objevila nutnost hromadné reprodukce mySle-
nek a ideji v pfesné a nezménéné podobé. Tato nova
situace se objevila na pudé kfestanstvi, stfeziciho
Cistotu svého uceni. Do mysli neni v tomto pfipadé
vkladan zadny zarodek, nybrz cosi doslova hotové-
ho, co se ma ¢lovék nazpamét naudit. Kdo se nékdy
jisté katechismy nabozZenské, ale vedle nich existuji
i katechismy filozofické, ekonomické a politické. Pied-
poklad, Ze timto zplsobem budou na svét pfivadéni
lidé stejné (spravné) myslici, se ovSem nijak nepotvr-
zuje. Ze stejného katechismu se ucil FrantiSek z Assisi
i horlivy inkvizitor Torquemada. Hotové a mechanicky
do mysli vpravené myS$lenky se chovaji jako cizi téleso
a se svym nositelem obvykle vibec nesrostou. Leckdy
vyvolaji pfimo imunitni reakci. Reprodukce mySlenek
produkce ¢lovéka.

Vzpominam na besedu s jednim hudebnikem, ktery vy-
praveél o turné po Americe. Jejich program byl zajimavy
— jeli tam s lidovymi pisnémi téch narodu, které méli
navstivit. Hrali podle not, které si odtud nechali poslat.
~Jak to ti lidé pfijali, kdyz jste hrali jejich vlastni pis-
né?“ ptal se reportér. ,Oni to nepoznali...“ fekl na to
smutné hudebnik. Tak by se mnoho velikanl divilo, co
se z jejich mySlenek zrodilo...

V Ciné& bylo pfedavani myslenek chapano tak, Ze se to
déje pfivedenim €lovéka do takové nalady a duSevniho
rozpolozZeni, ve kterém vas samotného dand myslenka
napadla. To je metoda podobna té Sokratové. Ani tak
nelze pochopitelné obracet na pravou viru celé zastu-
py, ani vyrabét ,sériového” ¢lovéka, jaky by vyhovoval
pfedstavam socialniho inZenyrstvi.

To mne tedy napada, kdyz jdu kolem brnénské porod-
nice. Ono na tom Sokratové porodnickém uméni néco

Mgr. Milan Klapetek



POTRUBNI POSTA ®PROFITERM

MODERNI PREPRAVNI SYSTEMY
pouzivané v mnoha zdravotnickych zafizenich

PoTRUBNI POSTA VAM ZAJISTI NAPRIKLAD:

# RYCHLOU PREPRAVU ZDRAVOTNICKYCH A JINYCH MATERIALU
MEZI OBJEKTY, ODDELENiIMI, DO LABORATORI, APOD.

*# AUTOMATIZOVANE DORUCENIi ZASILEK NA LIBOVOLNOU
VZDALENOST BEHEM VELMI KRATKE DOBY
(v RADU SEKUND, MINUT) _

* ZEFEKTIVNENIi PROVOZU NEMOCNICE — CENT
LABORATORI, RYCHLE DORUCENI VZORKU (
K ANALYZE » RYCHLEJSi STANOVENI DIAG

* ZRYCHLENi DOSTUPNOSTI MATERIALU (LEKY,

* USPORU CASU ZDRAVOTNICKEHO PERSONALU
PERSONALU A MNOHO DALSICH VYHOD »
INVESTICE

« PODROBNOU REGIST

POUZDER, UZIVAT
=

REALIZACE A PROVOZ POTRUBNI POSTY:

* SNADNA INSTALACE DO STAVAJICICH | NOVYCH OBJEKTU

« JEDNODUCHE OVLADANi A OBSLUHA SYSTEMU

*# TICHY, SPOLEHLIVY A USPORNY PROVOZ

* PREPRAVA MATERIALU POMOCi PREPRAVNIHO POUZDRA — VESKERE
BIOLOGICKE VZORKY, TRANSFUZNi PRIPRAVKY, CYTOSTATIKA,

WWW.PROFITERM.com

, CASU APOD.

LEKY, DOKUMENTACE, DROBNY ZDRAVOTNICKY MATERIAL A JINE

SRDECNE VAS ZVEME NA

MeoicaL FAiR BRNO, NAMI DODANE SYSTEMY POTRUBNI POSTY PREPRAVI
ﬁ”éﬁ?é KTERY SE USKUTEENI VE DNECH DENNE AZ 10 000 VZORKU V RAMCI NEMOCNIC V €R
B 20.-23.10.2009 NA CELKOVOU VZDALENOST OKOLO 400k

BRNO - VYSTAVISTE

© SYSTEMY POTRUBNi POSTY SUMETZBERGER
© TECHNICKA ZARiZENi BUDOV
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800 111 055
www.kb.cz

Pljcim va
na cokoli

T

Jsem vase
Pljcka bez rizika
¢ az 500 000 K¢

e pojisténi proti neschopnosti
splacet

ZDARMA
pojisténi po
celou dobu
avéru =

BlizSi informace na nové pobocce
Komeréni banky:

Brno Kampus v Obchodnim centru
Campus Square Brno Bohunice

Kontakt:

Zuzana Farnikova

tel.: 955 583 530, 955 583 533-4
mobil: 725716 417

e-mail: zuzana_farnikova@kb.cz

KB

€ vztahuje na pripady ztraty . .
i, pracovni neschopnosti, “ M IAJ svét. Moje banka.



